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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина  СГ.01«История России»  является частью  социально-

гуманитарного учебного цикла основной образовательной программы (далее ООП) в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 11.02.17 Разработка электронных устройств 

и систем 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

По итогам освоения дисциплины, обучающиеся должны продемонстрировать 

результаты обучения, соотнесённые с результатами освоения ООП СПО, приведенные в 

таблице. 

Код компетенции Умения Знания 

ОК4  

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

ОК5 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

особенности 

социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

ОК6 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

описывать значимость 

своей специальности; 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и 

последствия его 

нарушения 

 

 

 

 

 



 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в том числе: 

 теоретическое обучение 38 

 практические занятия   40 

 консультации - 

 промежуточная аттестация – (форма промежуточной 

аттестации) 

Дифференцированный 

зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч  в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 
 60  

Тема 1.1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР  

к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала  
18 ОК04, ОК 05, ОК 06 

 
1. Лекция №1 СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. Внутренняя 

политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.  

2. Лекция №2 Особенности идеологии, национальной и социально-

экономической политики. Власть и оппозиция в 1960-1980-е гг.  

3. Лекция №3 Новые попытки модернизации. Экономическая реформа 1965 

г., ее направления, цели и результаты. Замедление темпов развития 

экономики СССР в 1970-начале 1980-х гг.  

4. Лекция №4 Культурное развитие народов Советского Союза и русская 

культура. Сложность и противоречивость культурной политики.  

5. Лекция №5 Основные направления и особенности внешней политики. 

Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира» 

10 

В том числе практических занятий   

6. №1 Культурное развитие народов Советского Союза и русской культуры. 

7.  №2 «СССР в глобальных и региональных конфликтах» 

8.  №3 «Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по 

различным аспектам идеологии, социальной и национальной политики в 

СССР к началу 1980-х гг..» 

9. №4 «Используя средства Интернет, сделайте хронологическую подборку 

плакатов социальной направленности за 1977-1980 гг.»  Прокомментируйте 

8 



полученный результат. 

Тема 1.2. 

Дезинтеграционные 

процессы в России 

и Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  10 ОК04, ОК 05, ОК 06 

 10. Лекция №6 Перестройка в СССР. Начало политических и 

экономических реформ.  Основные пути экономического реформирования. 

Трудности и ошибки перестроечного процесса в экономике. Обострение 

социально-экономической ситуации в стране в конце 1980-х гг. 

11. Лекция №7 Демократизация общественно-политической жизни в СССР 

и странах Восточной Европы. Политические события в СССР и Восточной 

Европе во второй половине 80-х гг. Предпосылки преобразований. 

Деятельность политических партий и оппозиционных государственной 

власти сил в СССР и в Восточной Европе. 

12. Лекция №8 Национальные конфликты и экономические проблемы. 

Обострение национального вопроса и национальная политика. 

Межнациональные конфликты.  Принятие Декларации о государственном 

суверенитете России. Августовские события 1991 г. Беловежские 

соглашения  

и распад СССР. Российская Федерация как правопреемница СССР. 

13. Лекция №9 Геополитические последствия действия нового 

политического мышления в международных отношениях. Конец холодной 

войны. Смена политических режимов в странах Восточной Европы в конце 

1980- начале 1990-х гг. 

8 

В том числе практических занятий  

14 №5 Обострение социально-экономической ситуации в стране в конце 

1980-х гг. 

 

2 

Тема 1.3. 

Постсоветское 

пространство  

в 90-е гг. XX века 

Содержание учебного материала 
8 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

 
15. Лекция №10 Причины и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 

1990-е гг. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. 

6 



16. Лекция №11 Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в 

отношении постсоветского пространства: культурный, социально-

экономический  

и политический аспекты. 

17. Лекция №12 Российская Федерация в планах международных 

организаций: военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Место и роль России в этих проектах. Планы НАТО в 

отношении России 

В том числе практических занятий 
2 

18. №6 Локальные национальные и религиозные конфликты на 

пространстве бывшего СССР в 1990-е гг. 
2 

Тема 1.4. 

Россия 

на постсоветском 

пространстве  

Содержание учебного материала  
16 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 
19. Лекция №13 Россия после распада СССР. Экономические реформы 

1990-х гг.: цели, методы, результаты. Трудности и противоречия 

формирования рыночных отношений. Развитие политической системы. 

20. Лекция №14 Процесс суверенизации республик в составе России. 

Становление российского федерализма. Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, результаты 

вооруженного конфликта в этом регионе. Россия и государства СНГ.   

21. Лекция №15 Процессы интеграции на постсоветском пространстве: 

проблемы и перспективы 

6 

В том числе практических занятий 
2 

22.  №7 Реформа территориального устройства Российской Федерации 

23.  №8 «Рассмотрение и анализ документального (наглядного и 

текстового) материала, 

раскрывающего деятельность политических партий и оппозиционных 

государственной власти сил в Восточной Европе.». 

24.  №9 «Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: 

экономический, внешнеполитический, культурный геополитический анализ 

произошедших в этот период событий». 

25.  №10 «Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. 

Место и роль России в этих проектах.». 

10 



26. №11 «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр» 

Тема 1.5. 

Нарастание кризиса 

и национальное 

самоопределение  

в Крыму 

Содержание учебного материала  
8 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 
27. Лекция №16 Украина перед геополитическим выбором. Нарастание 

кризиса. Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской 

Федерации 

6 

В том числе практических занятий 
2 

28.  №12 Подготовка аналитического отчета по теме «Крым в России» 
2 

Тема 1.6. 

Развитие культуры 

в России 

Содержание учебного материала 
8 

ОК04, ОК 05, ОК 06 

 

  

 

29. Лекция №17 Духовная жизнь на переломе эпох: литература, 

музыкальная  

и сценическая культура, телевидение, рынок развлечений. Проблема 

экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

 Место традиционных религий в условиях «массовой культуры». 

Деятельность современных молодежных организаций 

6 

В том числе практических занятий 
2 

30. №13 Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей  

и формирование «массовой культуры» 
2 

Раздел 2. Россия и глобальный мир   18 
 

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала  6 
ОК04, ОК 05, ОК 06 

  

 31. Лекция №18. Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский 

конфликт 

 

2 



В том числе практических занятий 
 

32. №14 Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

33.  №15 Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 
4 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

 

Содержание учебного материала  12 
ОК04, ОК 05, ОК 06 

  
34. Лекция №19 Внутренняя и внешняя политика России в начале XXI века. 

Развитие экономики и социальной сферы. Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и экономике. Общественно-

политическое развитие страны.   

Курс на консолидацию общества и восстановление позиций России на 

международной арене. 

2 

В том числе практических занятий 
 

35. №16 Культура и духовная жизнь общества.  

36. №17 Интеграция России в международные экономические организации. 

37. №18 Санкционная война: санкции и контрсанкции  

38. №19 Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

индивидуальной свободы человека в условиях стандартизации жизни 

общества. 

39. №20 Проблема территориальной целостности России 

10 

Промежуточная аттестация   
Дифференцированный 

зачет 

Всего: 78 
 

 

 

 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Истории», оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по дисциплине 

«История»; 

 методическая документация; 

 раздаточный материал по дисциплине «История»; 

 справочная литература. 

  

Технические средства обучения: 

1.Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

2.Мультимедийный проектор; 

 3.Свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

Основнаялитература: 

1. Артёмов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студ. 

учреждений сред.проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 6-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 256 с. 

2. Самыгин С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. 

Шевелев. – 4-е изд., стер. – Москва: КНОРУС, 2017. – 306 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

3. Сёмин В.П. История: учебное пособие / В.П. Сёмин, Ю.Н. Арзамаскин. – 2-е 

изд., стер. – М.: КНОРУС, 2019. – 304 с. – (Среднее профессиональное 

образование).  

URL: https://book.ru/book/929977  

Дополнительная литература: 

- Зуев М.Н. История России: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – 

4-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 545 с. – Серия: Профессиональное 

образование. – Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/433333  

- Крамаренко Р.А. История России: учеб.пособие для СПО / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 187 с. – Серия: Профессиональное 

https://book.ru/book/929977


образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/438399 - 

Павленко Н.И. История России 1700 – 1861 гг.: учебник для СПО / Н.И. Павленко, И.Л. 

Андреев, В.А. Федоров. – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 309 

с. – Серия: Профессиональное образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL 

https://biblio-online.ru/bcode/433770 (дата обращения 26.11.2019, доступ с 01.01.2020) 

- Федоров А. В. История России 1861 – 1917 гг.: учебник для СПО / В.А. Федоров. – 5-е 

изд., испр. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 376 с. – Серия: Профессиональное 

образование. Текст: электронный//ЭБС Юрайт- URL https://biblio-online.ru/bcode/433771  

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. История.ру. Сайт о Всемирной Истории в деталях. – Режим доступа: 

http://www.istoriia.ru.   

2. Intellect-video.com: История России и СССР. онлайн-видео. – Режим 

доступа: http://intellect-video.com/russian-history/.   

3. Всемирная история. – Режим доступа: http://www.world-history.ru.   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

    УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения
1 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

основные этапы исторического развития 

России как основания формирования 

российской гражданской идентичности, 

социальных ценностей и социокультурных 

ориентаций личности; 

основные закономерности и движущие силы 

исторического развития; 

духовные и культурные традиции 

многонационального народа Российской 

Федерации; 

методы исторического познания и их роль в 

решении задач прогрессивного развития мира 

и России. 

Не менее 60% верных 

ответов 

Тестирование 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

устанавливать причинно-следственные связи 

Демонстрируются: 

умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи; 

осознание интересов России 

Зашита 

портфолио; 

представление 

индивидуального 

проекта; зачет 

                                                           
1
  Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 

https://biblio-online.ru/bcode/438399
https://biblio-online.ru/bcode/433771
http://www.istoriia.ru/
http://intellect-video.com/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.juYAJ_EfdXimIam5cI8AGT-B6mtSUgUDNzJ47pTxbFcyKmSUWANET8gBFPb2wAfpF_hvlHVVd-6cliFApWF5EVIm2bJvpcisJCru3oLHMH0.8430effa35f2d33742faa42dd9ed212faf34243f&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9WCnKp0DidhEeeKLc3dMa-wGD2uSZlVe89YxF3_miOyjh0GAIHXvDwdjdkc7SaBF4w,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICD-U_4YxTZetIfGNrv-80y7pWGz5vO4hLiGPK21o0ipecJ_8ONaYI3YEWSJquMy-eRHnVFoBlFPX&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbXpWNmhwVEtPZ0V1RTM5bHI2cEhmWUF0QnZ0alE2cVVSRTkxRkEwU2d3ZXIxUGMyTTgtT3RmZHF3OVJ4N0lTMlhkSEtEUUwwLTdYM2M4dE5VWVQ0MUNIRXViTm5acVh4Q3hzaFVtaFBnY0p2eXZJeGlvdFBfMCw,&sign=493c421dbc7b807ef911a7a3921dc28c&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpuIcNUQfyQCX7-l65uKeqhIcD4rNkFe2Ai8s8foFPMcoy8P0lk5x933TcYsbrR0jFv5RKfSkeWbEpDYyYWMs4JIkKLctdE6h85amw8Wy4ZXeoRnB-TSOxz56NZYMFN1WFQGHQA9p_XrdpLEIirkGP6w,,&l10n=ru&cts=1503233676934&mc=5.8424521354859165
http://intellect-video.com/russian-history/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.jytF0puuribQqXwzEWopM4UhgpjtHi7si6KlZ9MHlttbaQFO9THeoXu1TGsHwZHrmmO6Qf2-yf8j2_jSyS9_Hw.201f3678a19d72d84584c60b4d052e33bf56fa0e&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9T6U0-imFY5IWwl6BSUGTYk4N0pAo4tbW3uI4fznRSw0Nqvpz5JPJOCgbm0y-JpEXw,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICLHlTiXy1Mri8y3G93BG6tvW_y8P8HYRxHMozJIas9vpKZ27f1ihBRZ_Ruw6_n0-a1TaLCyIoE90&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxdEhuWlBiS3Z4anhEMTFfUVlTcWpRU1NybHJpSUtHS2JiYjZPQ3pteUxmNHlOQTh5RENMY05FVHJ5VFdtWnRPU3QxcW1keUFBc0c3ck1odktaaHQ4bG8s&sign=fb60f62af2f49a546c5929ff0dfbb9db&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpGPoDECa-0XXQW7Mo2CIfZBojUdOkiJhI3h11Vfr7_5GAJolpFo4BgLOqUpQeaDto89X2AgY3VWvtGmPO3eJSeCsVa2-tNlTTfG3aKesZbTB532WE213XcRA1Rfll70_B&l10n=ru&cts=1503233881129&mc=5.796270943002949


между историческими явлениями; 

выявлять существенные особенности 

исторических процессов и явлений с точки 

зрения интересов России; 

анализировать историческую информацию, 

руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

реконструировать и интерпретировать 

исторические события; 

синтезировать разнообразную историческую 

информацию, проявляя гражданскую 

позицию; 

осознавать российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном социуме в 

соответствии с традиционными 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

использовать знания о культурном 

многообразии российского общества, 

принимая традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

демонстрировать уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным 

традициям российского государства. 

в исторических процессах; 

умение проводить 

объективную оценку; 

умение реконструировать и 

интерпретировать 

исторические события; 

гражданская позиция при 

синтезе исторической 

информации; 

осознание российской 

гражданской идентичности; 

умение использовать знания 

о культурном многообразии 

российского общества, 

принимая традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности; 

уважение к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям российского 

государства. 
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1 Общие сведения 

Контрольно-оценочные средства (далее – КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины СГ.01 

«История России»  

КОС включают в себя контрольные материалы для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине, которая проводится в форме 

дифференцированного зачёта   

 

2 Планируемые результаты обучения по дисциплине, обеспечивающие результаты 

освоения образовательной программы 

Код 

ОК, ПК
 
 

Код 

результата 

обучения
 
 

Наименование результата обучения
 
 

ОК 2, 

ОК 3, 

ОК 5 

ОК 6, 

ОК 9 

З 1 Знание основных направлений развития ключевых регионов мира на 

рубеже XX – XXI веков. 

З 2 
Знание сущности и причин локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX – начале XXI вв 

З 3 

Знание основных процессов (интеграционных, поликультурных, 

миграционных и иных) политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

З 4 Знание назначения ООН, НАТО, ЕС и других организаций, и основных 

направлений их деятельности; 

З 5 
  Знание сведений о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплений национальных и государственных традиций 

З 6   Знание содержания и назначения важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального значения 

У 1 Умение ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире 

У 2 Умение выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем 
 
 

 

3 Соответствие оценочных средств контролируемым результатам обучения  

3.1 Средства, применяемые для оценки уровня теоретической подготовки 

Краткое 

наименование 

раздела 

(модуля) / темы 

дисциплины 

Код 

резу

льта

та 

обуч

ения 

Показатель
 
 овладения результатами 

обучения 

Наименование оценочного 

средства и представление его 

в КОС
 
 

Текущий 

контроль
 
 

Промежуточная 

аттестация
 
 

 Раздел 1. Введение. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

 Тема 1.1.   

Основные 

тенденции 

развития СССР 

к 1980-м гг. – 

второй 

половине 80-х 

гг. 

Дезинтеграцио

нные процессы 

в России и 

Европе во 

второй 

половине 80-х 

З1 

Способность работать с учебным 

материалом, историческими 

документами, проводить их анализ. 

Устные 

ответы 

п5.1 (тема 

1.1) 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

  Итоговый 

тест п.5.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З2 

Способность излагать вопрос  о 

влиянии централизованного 

государства на развитие хозяйства 

страны и положение людей. 

У1 

Способность ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной ситуации в 

России и мире 



Краткое 

наименование 

раздела 

(модуля) / темы 

дисциплины 

Код 

резу

льта

та 

обуч

ения 

Показатель
 
 овладения результатами 

обучения 

Наименование оценочного 

средства и представление его 

в КОС
 
 

Текущий 

контроль
 
 

Промежуточная 

аттестация
 
 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века 

 Тема 2.1  

Постсоветское 

пространство в 

90-е гг. XX 

века 

З2 

Способность оценивать духовные и 

культурные традиции 

многонационального народа 

Российской Федерации; 

 Устные 

ответы 

п5.1 (тема 

2.1) 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

тест 1 

  Итоговый 

тест п.5.3 

  

  

  

  
У1 

Способность Выявлять взаимосвязь 

российских, региональных, мировых 

социально- экономических, 

политических и культурных проблем 

У2 

Способность определять значимость 

профессиональной деятельности по 

осваиваемой профессии 

(специальности) для развития 

экономики в историческом контексте; 

Тема 2.2.   

Укрепление 

влияния 

России на 

постсоветском 

пространстве 

З 1 Способность изучать основные виды 

исторических источников. 

Устные 

ответы 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

тест 2  

З 5 

Способность выявлять основные этапы 

и ключевые события истории России и 

мира   

У 1 

 Способность устанавливать причинно-

следственные связи между 

историческими явлениями; 

 Тема 2.3  
Россия и 

мировые 

интеграционны

е процессы 

З 5 

Способность освоить основные 

направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

   

Устные 

ответы 

п5.1 (тема 

2.3) 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

тест 3 

З 6 

Способность выявлять существенные 

особенности исторических процессов и 

явлений с точки зрения интересов 

России; 

У 2 

Способность синтезировать 

разнообразную историческую 

информацию, проявляя гражданскую 

позицию; 

 Тема 2.4 

Развитие 

культуры в 

России 

З 1 

Способность основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического 

и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира 

Устные 

ответы 

п5.1 (тема 

2.4) 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

 тест 4 

З 4 

Способность рассуждать  о роли науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций 

У 1 Способность реконструировать и 

интерпретировать исторические 

события; 

Тема 2.5 

Перспективы 

развития РФ в 

З 3 

Способность знать назначение ООН, 

НАТО, ЕС и других организаций и 

основные направления их деятельности 

Устные 

ответы 

п5.1 (тема 



Краткое 

наименование 

раздела 

(модуля) / темы 

дисциплины 

Код 

резу

льта

та 

обуч

ения 

Показатель
 
 овладения результатами 

обучения 

Наименование оценочного 

средства и представление его 

в КОС
 
 

Текущий 

контроль
 
 

Промежуточная 

аттестация
 
 

современном 

мире   
З 4 

Способность использовать методы 

исторического познания и их роль в 

решении задач прогрессивного 

развития мира и России. 

2.5) 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

 тест5 

У 1 

Способность анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

 

 

3.2 Средства, применяемые для оценки уровня практической подготовки 

 

Краткое 

наименова

ние 

раздела 

(модуля) / 

темы 

дисциплин

ы 

Код 

резуль

тата 

обуче

ния 

Показатель овладения результатами 

обучения 

Наименование оценочного 

средства и представление 

его в КОС 

Текущий 

контроль 

Промежуточна

я аттестация 

Тема 1.1.   

Основные 

тенденции 

развития 

СССР к 

1980-м гг. 

– второй 

половине 

80-х гг. 

Дезинтегр

ационные 

процессы в 

России и 

Европе во 

второй 

половине 

80-х   

ОК 2, 

ОК 3, 

ОК 5 

ОК 6, 

ОК 9  

  

Практическое занятие №1  «Особенности 

идеологии, национальной и социально-

экономической политики в СССР к началу 

1980-х гг.»     

  

Устные 

ответы 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

 

тест 6 

 

 

 Итоговый 

тест 

  

 Практическое занятие №2  : «Культурное 

развитие народов Советского Союза и 

русская культура» 

  Практическое занятие №3    Внешняя 

политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего 

мира» 

 Практическое занятие №4   
Политические события в Восточной 

Европе во второй половине 80-х гг 

Тема 2.1 

Постсовет

ское 

пространст

во в 90-е 

гг. XX 

века 

 . 

ОК 5 

ОК 6 

  

 Практическое занятие №5 Отражение 

событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР. 

Ликвидация (распад) СССР и образование 

СНГ   

Устные 

ответы 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

 тест 7 

 Практическое занятие №6  
 Ликвидация СССР и образование СНГ 

 Практическое занятие №7  Локальные 

национальные и религиозные конфликты на 

пространстве бывшего СССР в 1990-е гг 



Краткое 

наименова

ние 

раздела 

(модуля) / 

темы 

дисциплин

ы 

Код 

резуль

тата 

обуче

ния 

Показатель овладения результатами 

обучения 

Наименование оценочного 

средства и представление 

его в КОС 

Текущий 

контроль 

Промежуточна

я аттестация 

   Практическое занятие №8  
Участие международных организаций 

(ООН, ЮНЕСКО)  в разрешении 

конфликтов на постсоветском 

пространстве  

    

Тема 2.2.   

Укреплени

е влияния 

России на 

постсоветс

ком 

пространст

ве  

ОК 2, 

ОК 3, 

ОК 5 

ОК 6, 

ОК 9 

Практическое занятие № 9  Участие 

международных организаций (ООН, 

ЮНЕСКО)  в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве 

 Устные 

ответы 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

тест 7 

 Итоговый 

тест 

  

  

  Практическое занятие № 10  Россия на 

постсоветском пространстве: договоры с 

Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и прочими  

 Тема 2.3  
Россия и 

мировые 

интеграци

онные 

процессы 

ОК 2, 

ОК 3, 

ОК 5 

ОК 6, 

ОК 9 

   Практическое занятие №11  Внутренняя 

политика России на Северном Кавказе. 

Изменения в территориальном устройстве 

РФ 

Устные 

ответы 

 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

 тест 8 

Практическое занятие №12 Расширение 

Евросоюза, формирование мирового «рынка 

труда», глобальная программа НАТО и 

политические ориентиры России  

 Тема 2.4 

Развитие 

культуры в 

России 

 

ОК 2, 

ОК 3, 

ОК 5 

ОК 6, 

ОК 9 

 

Практическое занятие № 13 Проблема 

экспансии в Россию западной системы 

ценностей и формирование массовой 

культуры  

Устные 

ответы 

Проверка 

конспектов, 

рефератов, 

творческих 

работ, 

презентаций 

тест 9 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 1 

Тема: «Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики в 

СССР к началу 1980-х гг.» (2ч.) 

Цель: 

 определить  особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики; 

 охарактеризовать экономическое развитие, понять каковы причины надвигающегося 

экономического кризиса. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода перестройки; мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 



- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1: 

Исторический портрет: На основе приведенных материалов и собственных знаний 

дайте краткий политический портрет Л.И.Брежнева. 

- Как вы думаете, изменится ли политический режим при таком руководителе? 

- Подтвердятся или нет наши предположения? Ответ найдем в документах эпохи. 

«В отличие от Сталина или Хрущева, Брежнев не обладал яркими личностными 

характеристиками. Его трудно назвать крупным политическим деятелем. Он был человеком 

аппарата и, по существу, слугой аппарата» (А.Бовин). 

«Брежнев пришел без своей программы развития страны. Это один из редких случаев в 

современной политической истории, когда человек принимает власть как таковую, без каких-либо 

определенных планов … Человек глубоко традиционный и консервативный по своему складу, он 

больше всего опасался резких движений, крутых поворотов, крутых перемен … не вернулся к 

сталинским репрессиям, но успешно расправлялся с инакомыслящими». (Ф.М.Бурлацкий)  

 «Брежнев являл собой прямую противоположность Хрущеву с его смелостью,  

склонностью к риску, даже авантюре, с его жаждой новизны и перемен» (Ф.Бурлацкий). 

 «Брежнев хорошо постиг технологию власти, но был плохо подготовлен к той роли, 

которая выпала на его долю. Он имел репутацию человека ограниченного, не обладавшего 

собственными представлениями о многих сферах жизни общества и политических проблемах. 

Правда, другие его «соратники» - Кириленко, Подгорный, Полянский – были в этом отношении 

даже похуже» (мнение авторов монографии «Наше Отечество»). 

«Если же иметь в виду человеческие качества, то … Брежнев был, в общем-то, неплохим 

человеком, общительным, устойчивым в своих привязанностях, радушным, хлебосольным 

хозяином. Любил охоту, домино, кино «про зверушек», радовался доступным ему радостям жизни. 

В житейском плане был добрый человек. В политическом – вряд ли … Ему не хватало 

образования, культуры, интеллигенции, в общем, в тургеневские времена он был бы хорошим 

помещиком с большим хлебосольным домом» (А.Бовин). 

Задание 2. Прочитайте отрывок из постановления XXIV съезда КПСС о частичных 

изменениях в уставе КПСС (1971 г.) Какие решения были приняты на съезде?  

Из постановления XXIV съезда КПСС о частичных изменениях в уставе КПСС (1971 г.): 

«В целях дальнейшего повышения ответственности и активности первичных  

парторганизаций в осуществлении политики партии, усиления их организаторской и  

воспитательной работы в коллективах трудящихся: распространить положение Устава  

КПСС о праве контроля деятельности администрации на первичные парторганизации всех  

проектных организаций, конструкторских бюро, научно-исследовательских институтов, учебных 

заведений, культурно-просветительных, лечебных и других учреждений и организаций, функции 

администрации которых не выходят за рамки своих коллективов. Отношении партийных 

организаций министерств, государственных комитетов и других центральных и местных 

советских хозяйственных учреждений и ведомств определить, что они осуществляют контроль за 

работой аппарата по выполнению директив партии и правительства, соблюдению советских 

законов». 

 

Задание 3. Прочитайте отрывок из Конституции СССР (7 октября 1977г). 

- Какие противоречия содержались в ней? 

- Почему многие положения Конституции существовали только на словах? 

- Какой была роль КПСС в общественной жизни страны? 

I. ОСНОВЫ ОБЩЕСТВЕННОГО СТРОЯ И ПОЛИТИКИ СССР. 

Глава 1. Политическая система. 

Статья 2. Вся власть в СССР принадлежит народу. 

Народ осуществляет государственную власть через Советы народных депутатов, 

составляющие политическую основу СССР. 

Все другие органы подконтрольны и подотчетны Советам народных депутатов… 

Статья 6. Руководящей и направляющей силой советского общества, ядром его политической 

системы, Государственных и общественных организаций является Коммунистическая партия 

Советского Союза. КПСС существует для народа и служит народу. 



Вооруженная марксистско-ленинским учением, коммунистическая партия определяет 

генеральную перспективу развития общества, линию внутренней и внешней политики СССР, 

руководит великой созидательной деятельностью советского народа, придает планомерный, 

научно обоснованный характер его борьбе за победу коммунизма. Все партийный организации 

действуют в рамках Конституции СССР… 

Статья 39. Граждане СССР обладают всей полнотой социально-экономических, 

политических и личных прав и свобод, провозглашенных и гарантируемых Конституцией СССР и 

советскими законами. Социалистический строй обеспечивает расширение прав и свобод, 

непрерывное улучшение условий жизни граждан по мере выполнения программ социально-

экономического и культурного развития. 

Использование гражданами прав и свобод не должно наносить ущерб интересам общества 

и государства, правам других граждан… 

 

Задание 4. Проанализируйте данные аналитического обзора. 

…Устойчивый рост национального дохода и опережающее увеличение фонда потребления 

позволили в течение полутора—двух десятилетий добиться кардинальных перемен. Средняя 

заработная плата рабочих и служащих с 97 руб. в 1965 г. увеличилась до 190 руб. в 1985 г., а с 

учётом выплат льгот из общественных фондов потребления — до 269 руб. в месяц. Еще быстрее 

росла оплата труда колхозников: с 51 руб. в 1965 г. она увеличилась до 153 руб. в 1985 г., а с 

учетом выплат льгот из общественных фондов потребления — до 223 руб. в месяц. Помимо 

зарплат на протяжении всего рассматриваемого периода шло увеличение пенсий, выплат 

женщинам-матерям, размеров льгот и скидок различным категориям населения. В целом реальные 

доходы населения за 1970-е гг. возросли на 46%, сумма вкладов населения в сберкассы только в 

одной девятой пятилетки увеличилась в 2,6 раза и продолжала расти. 

В отличие от стран Запада, важной особенностью социального развития СССР стали более 

высокие темпы роста доходов в менее обеспеченных семьях. Если в 1965 г. только 4% граждан 

имели доход свыше 100 руб. в месяц на члена семьи, то в 1975 г. — уже 37%, а ещё через десять 

лет, в 1985 г. — более 60%. Результатом этого стало выравнивание уровня жизни различных слоёв 

советского общество. Условно говоря, ощутимое большинство советских трудящихся составляли 

своеобразный средний класс, уровень потребления которого всё ещё не дотягивал до уровня 

потребления среднего класса на Западе, но имел отчётливую тенденцию к сближению с ним. 

Вместе с тем проводившаяся в Советском Союзе линия на механическое повышение денежных 

доходов населения вела к некоторым негативным последствиям. В частности, имевшая место 

уравниловка в оплате девальвировала материальные стимулы к повышению квалификации и 

производительности труда. Так, если в 1950-е гг. квалифицированный рабочий в день зарплаты 

получал в 3—4 больше неквалифицированного, то через три десятилетия разница в оплате во 

многом нивелировалась и могла составлять 1,5—2 раза и даже меньше. Чтобы хоть как-то 

заинтересовать рабочих повышать свой профессиональный уровень, более активно участвовать в 

производственном процессе совершенствовалась система поощрений. Проблему пытались решить 

за счёт введения районных коэффициентов, новых тарифных ставок и должностных окладов, 

усиления действенности премирования, поощрительных доплат и надбавок. 

Следует учесть, что увеличение доходов в 1970-е — начале 1980-х гг. шло на фоне 

относительной стабилизации цен. Ощутимо росли только цены на “товары повышенного спроса” 

(к которым относились ковры, мебель, бытовая техника, автомобили, ювелирные издания и т.д.), а 

так же на некоторые импортные товары. Так, болезненно население реагировало на многократное 

повышение цен, на кофе, которое объяснялось «неурожаем в Африке на кофе и какао-бобы». 

Подорожание товаров повышенного спроса вызывало цепную реакцию изменения цен и на 

некоторые другие товары, а так же цен на чёрном рынке, но в целом цены росли крайне медленно, 

а на некоторые виды товаров и услуг они поддерживались на неизменном уровне. Очень дёшево 

обходились населению лекарства, в том числе многие импортные препараты. Особенно щадящими 

цены в СССР сохранялись на продовольствие, которые были ниже мировых 2—3 и более раз. 

Плата за жильё и коммунальные услуги так же была относительно невелика — на них в среднем 

шло около 3% месячного бюджета семьи. Тем самым, средняя семья из трёх человек, чтоб иметь 

крышу над головой и нормально питаться, вполне могла уложиться в 150 руб. в месяц. 

Повышение доходов и относительная стабильность цен объективно способствовали 

изменению структуры потребительского спроса населения, что некоторыми авторами было 

названо «потребительской революцией». Этот термин представляется не вполне корректным, 



правильнее говорить о революции потребления, для которой был характерен растущий спрос на 

товары длительного пользования. Если в середине 1960-х гг. цветных телевизоров в СССР 

практически не производилось, то в середине 1980-х гг. их продавалось в среднем более 4 млн. 

штук в год. За тот же период продажа населению магнитофонов увеличилась в 10 раз, 

холодильников в три раза, пылесосов в 5 раз, мотоциклов почти в 2 раза. Особенно резко возрос 

спрос на легковые автомобили — за двадцать лет их продажа увеличилась в 25 раз. (Чураков Д.О. 

Социальная политика при Брежневе. www.portal-slovo.ru/history/41346.php) 

 

Ответьте на вопросы: 

 Какими были планы социального обеспечения советского народа? 

 Сравните уровень жизни советских людей с другими странами. 

 Какие факты говорят об улучшении жизни советских людей? 

Сделайте вывод. 

 

Задание 5. Работа с терминами. Раскрыть суть понятий: номенклатура, «теневая экономика», 

коррупция, экстенсивная экономика. 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 2. 

Тема: «Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура»(2ч.) 

Цель: 

 определить особенности духовной жизни советского общества 

 охарактеризовать культурное развитие СССР в эпоху «развитого социализма». 

Проблемное задание! Доказать, что несмотря на то, что данный период в истории 

называют «эпохой застоя», культура развивается, появляются новые художественные 

средства выразительности, с помощью которых мастера различных направлений в 

искусстве изображали свое видение картины мира 

 

Комплексно-методическое обеспечение: раздаточный материал, мультимедиапроектор, 

презентация. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1. Работа с ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ. 

Таблица для заполнения: 

 

Виды искусства Основные идеи 

Литература  

Театральное искусство  

Киноискусство  

Изобразительное искусство  

Музыкальное искусство  

Смеховая культура  

Диссидентское, правозащитное движение  

 

Задание 2. Ответьте на вопросы: 
 Какие темы преобладали в литературных произведениях?  

 С чьим именем связано движение в защиту памятников истории и культуры. 

 Какое название получило движение в СССР в защиту прав и свобод граждан? 

Культура%20и%20духовный%20климат%20во%20второй%20половине%201960-х%20–%20начале%201980-х%20гг.ppt


 Почему в 1965-1968 гг. в СССР зародилось диссидентское движение? 

 Кто из известных деятелей культуры в 70-е начале 80-х гг. оказался за границей? Как вы 

думаете почему? 

Каковы ваши личные впечатления от музыки, кино, живописи, литературы, театра, смеховой 

культуры 1960-х - начале 1980-х гг.? 

 

Задание 3. Работа с терминами: Раскрыть суть понятия «диссиденты», правозащитник, 

«деревенщики», критический реализм, «экология культуры», интеллектуальное (авторское) кино, 

авторская песня, художники - неформалы, московский концептуализм, соц-арт. 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 3. 

Тема: Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира» (2ч.) 

Цель: 

 определить  причины перехода мировой политики от разрядки к конфронтации между 

СССР и США 

 охарактеризовать политическое развитие, понять каковы причины конфронтации во 

внешней политике; 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки - задания; атлас и контурная карта; мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1. Раскрыть суть понятий: пражская весна, интеграция, «доктрина Брежнева». 

 

Задание 2. Выполните тест. 

1. Каковы причины ввода советских войск в ЧССР? 

а) резкое увеличение количества антиправительственных выступлений в стране 

б) реформы, проводимые в Чехословакии, могли подорвать влияние СССР в стране 

в) возникла угроза распада страны на Чехию и Словакию 

2. В каком году состоялось совещание по безопасности в Хельсинки? 

а) 1972г. 

б) 1973г. 

в) 1975г. 

3. Какие страны получали военную помощь от СССР? 

а) Пакистан 

б) Индия 

в) Израиль 

4. Когда советские войска вошли в Афганистан? 

а) 1975г. 

б) 1979г.  

в) 1980г. 

5. Какая политика называлась «доктриной Брежнева»? 

а) переговоры о разоружении 

б) сотрудничество с США в области освоения космоса 

в) усиление влияния СССР в Восточной Европе. 

 

Задание 3. 

а) Из статьи Маршала Советского Союза Н.И.Крылова «Поучительные уроки истории» 

30 августа 1969г. 

Массовое внедрение ракетно-ядерной техники в войска привело к изменению форм 

организации Вооруженных Сил. Одним из существенных выражений этих изменений является 



создание ракетных войск стратегического назначения, как главной силы сдерживания агрессора и 

разгрома его в войне. В этом году советский народ и его Вооруженные Силы отметят 10-летие 

ракетных войск стратегического назначения как самостоятельного вида Вооруженных Сил. 

 Ракетные войска - олицетворение военного могущества нашего Советского государства, 

концентрированное выражение его неограниченных возможностей в области науки, техники, 

промышленного производства и подготовки высококвалифицированных кадров. Ракетные войска 

оснащены стратегическими ракетами различных типов с широким диапазоном дальности 

действий. Ракеты в глобальном варианте, имея неограниченную дальность пусков, способны 

поражать цели противника в любой точке земного шара с любого направления и высокой 

точностью. 

 Нам хотелось бы напомнить любителям военных авантюр, что любая агрессия не останется 

безнаказанной. Возмездие последует немедленно и неотвратимо. Такая уверенность базируется на 

высокой постоянной готовности наших Вооруженных Сил, каждой пусковой установки, каждого 

самолета, корабля, танка и орудия. Наши замечательные системы обнаружения не позволяют 

противнику осуществлять внезапное нападение. 

     (Хрестоматия по отечественной истории (1946-1995гг.). 

Учебное пособие для студентов вузов под редакцией А.Ф.Кисилева, 

Э.М.Щагина.М. Гуманит. Изд. Центр «ВЛАДОС», 1996. с. 557) 

б) Из Заключительного акта Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе. 

Декларация принципов взаимоотношений государств-участников Совещания 

1 августа 1975г. 

II. Неприменение силы или угроза силой 

 Государства – участники будут воздерживаться в их взаимных, как и вообще  

в их международных отношениях, от применения силы или угрозы силой как против 

территориальной целостности или политической независимости любого государства, так и каким 

либо другим образом, несовместимым с целями Объединенных Наций и с настоящей 

Декларацией. Никакие соображения не могут использоваться для этого, чтобы обосновывать 

обращение к угрозе силой или к её применению в нарушение этого принципа. 

 Соответственно государства-участники будут воздерживаться от любых действий, 

представляющих собой угрозу силой или прямое или косвенное применение силы против другого 

государства-участника…Равным образом, они будут также воздерживаться в их взаимных 

отношениях от любых актов репрессалий с помощью силы. 

 Никакое такое применение силы или угроза силой не будет использоваться как средство 

урегулирование споров или вопросов, которые могут вызвать споры между ними. 

    (Хрестоматия по отечественной истории (1946-1995гг.). 

Учебное пособие для студентов вузов под редакцией А.Ф.Кисилева, 

Э.М.Щагина.М. Гуманит. Изд. Центр «ВЛАДОС», 1996. с. 559) 

Ответьте на вопросы: 

 Каковы причины перехода к политике разрядки? 

 Каких успехов удалось добиться мировому сообществу в ограничении гонки вооружений и 

предотвращении мировой войны? 

 Какую роль отводили ядерному оружию в СССР и США? 

 Какие противоречия существовали в оценках хельсинкских мирных инициатив между 

лидерами СССР США? 

 

Задание 4. Подумай, почему Советский Союз вывел свои войска из Афганистана? Почему эти 

события называют «советским Вьетнамом»? 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 4. 

Тема: «Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг.» (2ч.) 

Цель: 

 определить особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики государств Восточной Европы; 

 охарактеризовать причины отказа от социалистической модели развития стран. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиапроектор. 



Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1: На основании анализа причин революций сформулируйте их основные задачи и 

определите характер революций (Слова для характеристик: антитоталитарный, 

антикоммунистический, демократический; демократическое общество, рыночная модель 

экономики, суверенитет). 

Причины революций в Восточной Европе: 

1) Внутренние факторы: 

1. Экономические — резкое снижение темпов экономического развития, экстенсивный 

характер развития экономики в большинстве стран, административно-командная 

экономическая модель, отсутствие структурных изменений в экономике, инфляционные 

процессы, резкое отставание от стран Запада не только по количественным, но и по 

качественным показателям. 

2. Накопление социальных проблем — падение жизненного уровня, менее заметное только в 

ГДР и Чехословакии, обострение всех противоречий в обществе, в том числе и 

национальных (в Югославии, Чехословакии, Румынии, Болгарии). 

3. Протест против тоталитарных политических режимов, политического господства 

коммунистических партий. 

4. Во всех странах росло недовольство существующими порядками, которое выражалось в 

массовом забастовочном движении, формировании оппозиционных организаций («Хартия  

— 77» в Чехословакии, «Солидарность» в Польше, экологисты в Болгарии). 

2) Внешний фактор: Политические преобразования в СССР (перестройка). 

З а д а н и е  2. Восстановите последовательность событий: 

1. 1. «Пражская весна». 2. Создание СЭВ. 3. Народное восстание в Болгарии. 4. 

Нормализация дипломатических отношений СССР и Югославии. 5. Подавление восстания 

в Венгрии войсками СССР. 6. Создание Организации Варшавского Договора. 7. Народное 

восстание в Румынии. 8. Введение военного положения в Польше. 9. Приход 

коммунистических партий к власти. 10. Объединение Германии. 

З а д а н и е  3. Завершите таблицу, включив в нее фактические данные о революциях в 

восточноевропейских странах (Приложение к практической работе № 4) 

Эволюционная 

форма 

преобразований 

«Взрывная» форма преобразований 

Венгрия 

Февраль 

1989г.  

Польша 

Февраль 

1989 г 

«Бархатные» революции (достижение 

революционных целей без пролития 

крови) 

Органы 

порядка 

примени

ли силу 

Народное 

восстание 

Гражданск

ая война 

ГДР 

Сентябрь— 

ноябрь 1989 

Болгария 

Ноябрь 

1989 г. 

Чехословаки

я Ноябрь— 

декабрь 1989 

г. 

Албания 

1990 г.  

Румыния 

Декабрь 

1989 г. 

 

Югославия 

1991 г. 

Общим качеством было… 

3адание 4. Соотнесите название страны и имя политического деятеля: 

Страна Государственный деятель 

1 Албания 1 Т. Живков 

2 Болгария 2 В. Гавел 

3 Венгрия 3 Н. Чаушеску 

Приложения%20к%20практическим%20работам%20по%20истории%202.docx


4 ГДР 4 С. Милошевич 

5 Польша 5 Э. Ходжа 

6 Румыния 6 В. Пик 

7 Чехословакия 7 И. Надь 

8 Югославия 8 В. Ярузельский 

Задание 6. Выполните тест. 

1. СССР не принимал участия в освобождении: 

а) Албании; 

б) Болгарии; 

в) Румынии. 

2. «Народная демократия» означает: 

а) высшую форму демократии; 

б) тоталитарный коммунистический режим; 

в) общую характеристику социалистического лагеря. 

3. Решения XX съезда КПСС привели к: 

а) ужесточению социализма сталинского образца; 

б) попытке изменить социально-политический строй; 

в) распаду социалистического лагеря. 

4. В большинстве стран Восточной и Юго-Восточной Европы в конце 40-х—50-е гг. не 

проводились: 

а) индустриализация; 

б) кооперирование; 

в) ликвидация неграмотности. 

5. Народные выступления против тоталитарного государства в 50 - 70-х гг. происходили в: 

а) Венгрии, Польше, ГДР; 

б) Албании, Чехословакии, Польше; 

в) Болгарии, ГДР, Чехословакии. 

6. Для Румынии в 50—80-х гг. нехарактерны: 

а) полная поддержка курса СССР; 

б) создание культа личности Н. Чаушеску; 

в) политика балансирования между Востоком и Западом. 

7. «Кадаровский социализм» имел некоторые общие черты с социалистической моделью: 

а) Болгарии; 

б) ГДР; 

в) Югославии. 

8. Лидером «Пражской весны» был: 

а) А.Дубчек; 

б) Г.Гусак; 

в)Л.Свобода. 

9. «Бархатная революция» — это: 

а) отказ от радикальных преобразований революционного типа; 

б) бескровная смена коммунистического режима на либеральный; 

в) распад федеративного государства. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 5. 

Тема: Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ (2ч.) 

Цель: 

 определить  особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики СССР во второй половине 80-х гг; 

 охарактеризовать экономическое развитие, понять каковы причины экономического 

кризиса эпохи перестройки; 

 определить особенности «нового политического мышления» и его роль в распаде СССР и 

образовании СНГ. 



Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода перестройки; мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1. Выполнить тест. 

1. Что из перечисленного можно определить как причину перестройки? 

а) обострение отношений с США вначале 80-х гг. 

б) успехи социальной политики в СССР 

в) гонка вооружений подрывала экономику СССР 

2. Какая из советских республик первой заявила о своем суверенитете? 

а) Литва 

б) Эстония 

в) Украина 

3. Какие реформы политической системы относятся к периоду перестройки? 

а) созыв съезда народных депутатов СССР 

б) образование Государственной Думы 

в) введение поста президента в стране 

г) отмена 6-ой статьи Конституции 

4. Кто из политических деятелей СССР был реабилитирован в годы перестройки? 

а) Н.Бухарин 

б) В.Молотов 

в) М.Тухачевский 

5. Найдите правильное высказывание: 

а) политические реформы в СССР привели к росту авторитета КПСС 

б) в результате политических реформ КПСС потеряла монополию власти 

в) итогом политических реформ в СССР стало увеличение числа членов КПСС 

6. Когда в Москве произошел путч, направленный на свертывание реформ? 

а) 24-26 июля 1990г. 

б) 12-14 января 1991г. 

в) 19-21 августа 1991г. 

7. Когда произошел взрыв на Чернобыльской АЭС? 

а) 1985г. 

б) 1986г. 

в) 1988г. 

8. В каких странах проходили встречи М.С.Горбачева с президентами США? 

а) Исландия 

б) Бельгия 

в) Швейцария 

г) Испания 

9. Каковы черты экономических реформ перестройки? 

а) создание частного сектора в экономике 

б) введение арендных отношений 

в) появление фермерства 

г) приватизация государственной собственности 

10. Каких успехов удалось добиться благодаря политике нового мышления? 

а) началось строительство совместной орбитальной станции 

б) удалось добиться начала переговоров о разрешении арабо-израильского конфликта 

в) началось сокращение целого класса ракет и ядерного оружия 

Задание 2. Заполнить таблицу. 

 

Основные направления внешней политики Позитивные изменения 
Просчеты внешней 

политики 

1. Нормализация отношений с США 

1985-1988гг. ежегодные встречи 

  



М.С.Горбачева с президентами США 

Р.Рейганом и Дж. Бушем 

2. Решение региональных конфликтов 

Февраль 1989г. вывод войск из 

Афганистана 

Май-июнь 1989г. визит М.С.Горбачева в 

Китай 

Лето 1990г. кризис в Персидском заливе 

Декабрь 1991г. Мадридские соглашения 

по арабо-израильскому конфликту 

  

3. Отношения со странами 

социалистического блока 

1989-1990гг.вывод советских войск из 

Восточной Европы 

1990г. согласие на объединение 

Германии 

1991г.роспуск СЭВ и ОВД 

  

Задание 3. В приведенном ниже отрывке из заявления ГКЧП 19 августа 1991г. вставьте 

вместо цифр, заключенных в круглые скобки, подходящие слова и словосочетания в 

соответствующей грамматической форме (кризис, амбициозность, чрезвычайное 

положение, общенациональное согласие, конструктивное сотрудничество). 

Заявление Государственного Комитета 

по чрезвычайному положению в СССР 

19.08.1991 

Уже первый день действия (1) в отдельных местностях СССР показал, что люди вздохнули 

с некоторым облегчением. Сколько-нибудь серьезных эксцессов нигде не отмечалось. В ГКЧП 

СССР поступают многочисленные обращения граждан в поддержку принимаемых мер по выводу 

страны из тяжелейшего (2). 

Диссонансом в этот критический момент, когда требуется (3), прозвучало обращение, 

подписанное утром 19 августа сего года руководителями РСФСР Б.Ельциным, И.Силаевым и 

Р.Хасбулатовым. Оно выдержано в конфронтационном духе. Есть в этом обращении и прямое 

подстрекательство к противоправным действиям, несовместимое с установленным законом 

режимом чрезвычайного положения. 

Государственный Комитет по чрезвычайному положению в СССР, проявляя терпение и 

стремление к (4), считает возможным ограничиться на этот раз предупреждением против 

безответственных, неразумных шагов. В очередной раз в российском руководстве возобладала (5), 

а ведь народ ждет внесения таких коррективов в политику, которые отвечали бы коренным 

интересам россиян. 

(Лейбович О. Россия.1941-1991. Документы. Материалы. Комментарии. 

Книга для тех, кто изучает историю Отечества. Пермь, ПГУ, 1993.с.216.) 

 

Задание 4. Дайте определения понятиям: «кадровая революция», стратегия ускорения, 

сепаратизм, политика гласности, биполярная международная система. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 6 

Тема: «Ликвидация СССР и образование СНГ» (2ч.) 

Цели: 

 определить особенности идеолог, политики и экономики государства в 90-е гг; 

 охарактеризовать причины распада СССР; 

 определить каковы последствия распада СССР и образования СНГ. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- 

задания; портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиапроектор, интерактивная 

доска; документальная кинохроника «Вести от 22 августа 1991 года. Часть 1»; документальная 

кинохроника «Обращение М.С.Горбачева 22 августа 1991 года». 

 

Порядок выполнения: 



- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задакние 1. Работаем с источниками, выполняем задания. 

 

1. История современной России ведет отсчет с распада СССР, финал которого 

приходиться на декабрь 1991г. Предложите свою периодизацию (несколько этапов) 

этого исторического отрезка и дайте характеристику каждого их этапов с точки 

зрения целей, задач, мероприятий, результатов. 

2. Продолжите мысль. 

После распада СССР новой России предстояло решить следующие стратегические 

задачи:… 

3. Сравните два подхода к проведению реформ и сделайте вывод о характере 

предлагаемых изменений и возможных последствий. Выберите наиболее подходящий 

вариант и аргументируйте выбор. Представьте свой вариант развития. 

 

Л.А. Пономарев, сопредседатель общественно-политического движения 

«Демократическая Россия»: «В революционном темпе раздать землю, провести приватизацию в 

промышленности, торговле…. Действовать так, как действовал Ельцин в дни переворота. Да, ряд 

его указов, принятых в этой критической обстановке, носит антиконституционный характер. Но я 

назвал бы их гениальными. Они абсолютно отвечали политической потребности». 

А.И. Вольский, президент Российского союза промышленников и предпринимателей: 
«…Предлагаемы курс по реформированию управления экономическим развитием – в замене 

практически почившей административно-командной системы на государственно регулируемую 

экономическую систему с плавным переходом к рыночному саморегулированию. На слово 

«плавный» я просил бы обратить внимание». 

4. Проанализируйте и охарактеризуйте мероприятия с экономической точки зрения. 

Сделайте вывод об их объективных результатах и последствиях. Сформулируйте 

причины их неудач. 

 

Из указа Президента РСФСР «О мерах по либерализации цен». 3 декабря 1991г. 

1.) Осуществить со 2 января 1992 года переход в основном на применение свободных (рыночных) 

цен и тарифов, складывающихся под влиянием спроса и предложения, товары народного 

потребления, работы и услуги… 

3.) Правительству РСФСР: 

 Определить предельный уровень цен и тарифов на конкретные виды продукции 

производственно-технического назначения, основные потребительские товары и услуги, 

порядок их регулирования. 

 Ввести в действие в 1992 году порядок регулирования цен на продукцию предприятий-

монополистов. 

 Осуществить в 1992 году во взаимодействии с суверенными государствами – бывшими 

союзными республиками – переход на расчеты по согласованной межгосударственной 

номенклатуре поставок товаров и продукции, как правило, по мировым ценам. 

 

5. Изучите данные об основных видах продуктов питания населения в первый год 

реформ. Самостоятельно найдите и изучите статистику о положении основных 

слоев российского общества. Учитывайте различные критерии: смертность, 

безработицу, заработную плату и т.д. Каким категориям населения пришлось 

труднее всего? Представьте вашу версию причин такого положения. Что бы вы 

могли предложить для предотвращения подобной ситуации? 

 

 

Потребление продуктов питания в 1992 г. от уровня 1991г. 

 

Мясо – 81% 



Молоко – 56% 

Овощи – 84% 

Рыба – 56% 

 

 

 

6. Используя предложенное в документе определение рыночной экономики, сделайте 

вывод о формах и методах, проблемах, итогах, последствиях становления рыночной 

экономики в России. Представьте и докажите свою точку зрения. 

 

Из статьи Председателя Госкомимущества РФ А.Б. Чубайса (1992) 

Рыночная экономика – это экономика, основанная на частной собственности… Если 

собственность раздроблена между множеством владельцев, ни один из них не имеет 

исключительного права и физической возможности командовать остальными, определять 

размеры их личных доходов или уровень общественного положения… Ничьи взгляды не 

являются доминирующими и тем более обязательными для окружающих. 

 

7. Раскрыть суть понятий: перестройка, гласность, плюрализм, путч, парад суверенитетов, 

демократизация, многопартийность, правовое государство, радикализм. 

 

 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 7. 

Тема: «Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 

СССР в 1990-е гг.» (2ч.) 

Цель: 

 определить особенности идеологи и национальной политики государства в 90-е гг; 

 охарактеризовать причины возникновения национальной нестабильности в странах 

бывшего СССР; 

 определить каковы последствия национальных конфликтов. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- 

задания; портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1: Изучить документ, ответить на вопросы к документу. 

Из информационной справки МИД Российской Федерации о положении соотечественников в 

странах Содружества Независимых Государств. 

Декабрь 1994г. 

…В Казахстане(население 16464 тыс. чел., из них 6227 тыс.русских) увеличивается поток 

выезжающих из республики: в 1993 г. – до250 тыс. ( оценочные данные Посольства РФ). 

Одновременно из Монголии и Китая в Казахстан в прошлом году прибыло 105 тыс. этнических 

казахов, которых расселяют главным образом на севере республики, т.е. в районах преобладания 

русского населения… 

В практическом плане идет активное насаждение госаппарате казахского языка в качестве 

официального ( принята программа перевода на него всей документации); происходит 

постепенное вытеснение с руководящих постов представителей неказахской национальности; 

населенным пунктам обоснованным русскими даются казахские названия; разрушаются 

памятники культуры русского народа. Отвергнуто предложение российской общественности об 

открытии в Казахстане «Русского университета»… 

Сложным является положение русских в государствах Средней Азии. В Узбекистане 

(население 19810 тыс.чел., из них 1653 тыс. русских), Туркменистане (население3522 тыс. чел., из 



них 333 тыс. русских), Таджикистане (по переписи 1989г.: население 5092 тыс.чел., из них 338 

тыс.русских, за последнее время уехало более 220тыс.чел.), Киргизии (население 4430 тыс.чел., из 

них 815 тыс. составляют этнические россияне) к общим факторам, которые оказывают влияние на 

положение русской диаспоры в других республиках, добавляется исламский. Исламизация жизни, 

фактически получившая поддержку на государственном уровне в этих странах, помимо ее 

негативного психологического воздействии на русских, сопровождается открытыми угрозами в их 

адрес, дискриминации при рассмотрении жалоб в местных органах власти, многочисленными 

фактами физического и морального оскорбления достоинства и т.д…. 

(Хрестоматия по отечественной истории (1946-1995гг.) 

Учебное пособие для студентов вузов под редакцией А.Ф. Киселева, 

Э.М. Шагина М. Гуманит. Изд.центр. ВЛАДОС,1996 с.394.) 

Из рабочих материалов Государственной Думы РФ. 

Беседа по вопросам к документам. 

-Как и почему изменилось положение русскоязычного населения в бывших союзных республиках? 

-Что предпринимало правительство России для защиты прав русскоязычного населения? 

-Чем может обернуться для РФ массовое переселение русского населения в Россию? Чем это 

может обернуться для стран, которые они оставят? 

-Что происходит с русскоязычным населением в других странах бывшего СССР? 

Задание 2. Выполните задание. 

а) Покажите на карте Российской Федерации субъекты: республики, области, 

края, автономные округа, автономные области, города федерального 

подчинения. 

б) Расставьте в хронологическом порядке: 

-начало Чеченской войны 

-принятие Конституции РФ 

-подписание Хасавюртовских соглашений 

-избрание президента Ельцина на второй срок 

-подписание Федеративного договора 

-самопровозглашение независимости республики Ичкерия. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 8 

Тема: «Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО)  в разрешении конфликтов 

на постсоветском пространстве» (2ч.) 

Цель: 

 определить основные цели существующих международных организаций по поддержанию 

мира и правопорядка; 

 охарактеризовать причины возникновения национальной нестабильности в странах 

бывшего СССР; 

 определить роль организаций-миротворцев на постсоветском пространстве. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- 

задания; символика международных организаций; карты, мультимедиапроектор. 

 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1:   ответить на вопросы. 

Ответьте на вопросы: 

1. Выделите основные направления внешней политики России. 

2. Проанализировав ситуацию в мире в 90-е гг., с какими из стран СНГ у России развиваются 

добрососедские отношения, с какими существуют конфликты? 

3. Членами, каких международных организаций стала Россия? 

4. Как развиваются российско-американские отношения в области сокращения ядерных 

вооружений? 

 



 

Задание 2. Рассмотрите таблицу. Выполните задание. 

 

Россияне о сущности блока НАТО в 1997-2004 гг. 

 

Каков по своей сущности блок НАТО? 1997г. 2002г. 2004г. 

Агрессивный 38 54 58 

Оборонительный 24 24 17 

Затруднились ответить 38 22 26 

 

Вопросы к таблице: 

1. Как изменилось мнение россиян о блоке НАТО за период с 1997 по 2004 гг.? 

2. Как Вы думаете, из-за каких внешнеполитических событий мнение граждан России о 

НАТО изменилось? 

 

Задание 3. Изучите документ. Ответьте на вопросы. 

 

Политик Г.Боос о последствиях объединения России и Беларуси. 

«Все зависит от того, на каких принципах будет происходить объединение. Если будет 

создан единый Центральный банк, введена одна валюта, согласованы единые таможенные 

правила, общие требования к бюджету, то никаких плохих последствий для российской экономики 

ждать не следует. А хорошие будут: и российская, и белорусская промышленность получат новые 

рынки для сбыта своей продукции, восстановятся некоторые экономические связи, которые были 

во времена СССР, а сейчас затруднены. Конечно, за 10 лет многие из этих связей уже порушены, 

но ничего страшного.… Но пока интеграция в экономике – процесс вялотекущий. Сейчас у нас 

фактически существует таможенная граница между Россией и Белоруссией. Конечно, это создает 

барьеры для торговых связей и препятствует интеграции». 

 

Вопросы к тексту. 

1. На каких условиях должны быть объединены Россия и Беларусь с точки зрения Г.Бооса? 

2. Как вы полагаете, есть ли будущее у Союза России и Беларуси? 

 

Задание 4. Выполните тест. 

1. ООН была создана: 

а. 1945 

б. 1939 

в. 1956 

2. Какая организация вступила в силу по инициативе министров образования? 

а. ООН 

б. ЮНЕСКО 

в. ШОС 

3. Главной целью этой организации стало укрепление мира и взаимопонимания между 

народами средствами образования, науки, культуры: 

а. ЮНЕСКО 

б. ООН 

в. СНГ 

4. Блок НАТО был образован: 

а. 24 октября 1945г. 

б. 4 апреля 1949г. 

в. 18 сентября 2003г. 

5. Главным инструментом поддержания международного мира и безопасности в XX – XXI 

вв. стала организация: 

а. НАТО 

б. ООН 

в. ЮНЕСКО 

6. Какие из перечисленных организаций носят экономический характер? 

а. ШОС 



б. АСЕАН 

в. ЮНЕСКО 

г. ЕврАзЭс 

д. ООН 

7. Самым агрессивным военным блоком в XX – XXI вв. можно считать: 

а. ШОС 

б. НАТО 

в. СВМДА 

8. В какие из перечисленных организаций входит Россия: 

а. ООН 

б. Азиатский блок развития 

в. ОДКБ 

г. ШОС 

д. ЕВРОСОЮЗ 

е. ЕврАзЭс 

ж. ОЭСР 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 9. 

Тема: «Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО)  в разрешении конфликтов 

на постсоветском пространстве» (2ч.) 

Цель: 

 определить основные цели существующих международных организаций по отношению к 

России; 

 определить роль организаций-миротворцев на постсоветском пространстве. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- 

задания; символика международных организаций; карты, мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1. Проанализируйте таблицу «Друзья и враги России». Ответьте на вопросы. 

 

Россияне о зарубежных друзьях и врагах нашей страны в 2004-2005гг. 

 

Страны, дружественные России % Страны, могущие развязать войну 

против России 

% 

Германия 16 США 25 

Франция 12 Арабские и исламские страны 7 

Белоруссия 12 Чечня 7 

Украина 9 Грузия 5 

США 8 Китай 3 

Китай 7 Афганистан 2 

Казахстан 5 Ирак 2 

СНГ в целом 5 Япония 2 

Европа в целом 4 Великобритания 2 

Италия 4 

Индия 3 

Великобритания 3 

 

Страны-друзья России Страны-враги России 

Белоруссия Латвия 

Германия Литва 

Казахстан Грузия 

Украина Эстония 



Индия США 

 

1. Произошли ли в общественном мнении россиян изменения по вопросу о 

внешнеполитических друзьях и врагах России? 

2. Как Вы думаете, чем объясняется отнесение россиянами той или иной страны к друзьям 

или врагам России? 

3. Какие страны находятся как среди друзей, так и среди врагов России? Чем Вы можете это 

объяснить? 

 

 

Задание 2. Изучите документ. Сделайте выводы. 

Высокопоставленный чиновник НАТО о сотрудничестве России и стран НАТО в рамках 

Декларации «NATOat 20». 

«Отличие между форматами «двадцатки» и «19+1» риторические. Нет и речи о постоянном 

участии России в обсуждении основных вопросов и тем более принятии по ним совместных 

решений. Станы-участницы заранее приходят к более-менее общему знаменателю, прежде чем 

вынести проблему на обсуждение с Россией». 

 

Ответьте на вопросы: 

1. Как Вы полагаете, насколько мнение высокопоставленного чиновника НАТО отражает 

реальное положение дел в сфере взаимоотношений России и стран НАТО? 

2. Британский адмирал, сэр И.Гарнетт, в 2003г., будучи начальником Штаба Верховного 

главнокомандующего ОВС НАТО в Европе, подчеркивал, что стремление России 

сотрудничать с НАТО будет по-прежнему оцениваться альянсом не по активности в 

«двадцатке», а по ее участию или неучастию в программе «Партнерство во имя мира». Как 

Вы думаете, является ли «двадцатка» реальным и действенным механизмом, позволяющим 

урегулировать взаимодействие России и НАТО, или это всего лишь дипломатическая 

инсценировка сотрудничества? 

3. Как Вы считаете, стоит ли России вообще сотрудничать с НАТО? Нужно ли вступать в эту 

организацию? Исходит ли угроза для Российской Федерации от стран 

североатлантического альянса? 

 

Задание 3. Проанализируйте мнения экспертов, ответив на вопросы к документу. 

Эксперты о передислокации американских войск из Западной в Восточную Европу. 

Л. Ивашов (вице-президент Академии геополитических проблем, генерал-полковник): 
«Перемещая свои военные базы, американцы наказывают не Германию с Францией, а всю Европу: 

США давно стремятся взять ее под контроль. Раньше этому мешали СССР и соцлагерь, теперь - 

Россия. Чтобы как-то оправдать своеобразную экспансию, Вашингтон придумал идеологическое 

обоснование: дескать, Россия стоит на пороге распада государственности, ее крушение 

сопровождается войнами и конфликтами. Поэтому историческая миссия США – спасти мир от 

последствий « славянского катаклизма»…. США для полного окружения России военными базами 

не потребуется 5-10 лет. Фактически они уже это сделали. Свободен от явного присутствия НАТО 

разве что российский Север. Но и там давно хозяйничают американские подлодки. В ближайшее 

время североатлантисты обоснуются в Грузии и Азербайджане… Интерес американцев к 

Закавказью очевиден. Так же очевидно, что именно сюда перебазируются немалые силы США 

после решения задач на Ближнем Востоке». 

К.Косачев (зампред Комитета Госдумы по международным делам): « Действия США 

носят стратегический характер, связанный с желанием иметь войска во всех значимых точках 

мира. Раньше Восточная Европа была закрыта для американцев. Сейчас ситуация изменилась, и 

США просто не могут упустить такой шанс. Но я не могу сказать, что это направленно против 

России. Если выражаться ненаучными терминами, то передислокация будет проведена «на всякий 

случай». Американцы предельно богаты, чтобы не считаться с подобными расходами». 

М.Маргелов (председатель Комитета по международным делам, Совета Федерации): 

«Передислокация американских войск в Восточную Европу, не представляет абсолютно ни какой 

угрозы для российских национальных интересов. В 2001 году мы согласились на размещение 

американских войск на базах в Средней Азии, и это принесло России конкретную выгоду. 

Исходившей из Афганистана угрозы для всех стран региона теперь больше нет». 



 

Вопросы: 

1. В чем суть передислокаций войск США в Европе? Какую цель она преследует? 

2. Какие цели передислокации американских войск выделяют эксперты и как они оценивают 

последние внешнеполитические изменения? 

3. С кем из экспертов Вы согласны и почему? 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 10. 

Тема: «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и прочими» (2ч.) 

Цель: 

 охарактеризовать основные международные договоры и соглашения РФ со странами 

мира; 

 определить с какими из стран СНГ у России развязываются добрососедские отношения, с 

какими существует конфликт. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- 

задания; портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиа проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание: проанализируйте таблицу, ответьте на вопросы. 

 

Основные международные договоры и соглашения Российской Федерации со странами 

мира. 

 

Год 
Название договора, 

соглашения 
Примечания 

8.12.1991 Договор о создании 

Содружества Независимых 

Государств (СНГ) 

 - Подписан Украиной, Белоруссией и Россией.  

- 21.12.1991 г. принята Алма-Атинская декларация о СНГ в 

составе России, Украины, Беларуси, Таджикистан, Узбекистан, 

Казахстан, Туркменистан и Кыргызстан, Азербайджан, 

Армения, Молдова, позднее Грузия  

22.01.1993 Устав СНГ Принят на минском совещании глав государств-членов СНГ, 

определяет организационное устройство и функции СНГ 

15.05.1992 Договор о коллективной 

безопасности СНГ (ДКБ) 

Подписан Россией, Таджикистаном, Узбекистаном, 

Казахстаном, Туркменистаном, Арменией, предполагает 

совместную оборону границ СНГ и недопущение конфликтов. 

В 1993г. к договору присоединились Азербайджан, Беларусь и 

Грузия. 

14.05.2002 Соглашение о 

преобразовании блока ДКБ в 

Организацию ДКБ (ОДКБ) 

Определяет принципы взаимодействия России, Киргизии, 

Таджикистана, Белоруссии, Армении, Казахстана в области 

безопасности, собой превращение ОДКБ в военно-

политический альянс. В 2006 г. свое членство «восстановил» 

Узбекистан. 

03.1994 Договор о создании 

Таможенного союза 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном 

29.03. 1996 Договор «Об углублении 

интеграции в экономической 

и гуманитарной областях» 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном об 

углублении экономической интеграции и Таможенного союза – 

26.02. 1999г. к Таможенному союзу присоединился 

Таджикистан 

10.10.2000 Договор об учреждении 

Евразийского 

экономического сообщества 

(ЕврАзЭС) 

Подписан странами-участницами Таможенного союза – 

Россией, Белоруссией. Казахстаном, Кыргызстаном, 

Таджикистаном 



1.06.2001 Соглашение о создании зоны 

свободной торговли 

Подписан Россией со всеми странами СНГ, кроме Украины 

3.09.1993 Соглашение о судьбе 

Черноморского флота с 

Украиной 

Закрепило передачу Черноморского флота России в обмен на 

списание долгов Украины за поставленные ей Россией газ, 

нефть и др. энергоносители, но Верховный Совет Украины не 

ратифицировал документ 

9.06.1995 Сочинские соглашения с 

Украиной о разделе 

Черноморского флота 

Предусматривали разделение флота в пропорции 2:1 и 

предоставили России право использовать военно-морские базы 

в Крыму 

05.1997 Новый Договор о разделе 

Черноморского флота с 

Украиной 

Решал вопрос о разделе флота и об аренде Севастопольской 

военно-морской базы 

31.05.1997 Договор о дружбе, 

сотрудничестве и 

партнерстве России и 

Украины 

Определяет основные принципы взаимоотношений двух стран 

28.01.2003 Российско-украинский 

договор о государственной 

границе 

Завершен процесс делимитации сухопутного участка 

российско-украинской границы 

26.12.2003 Договор о сотрудничестве в 

использовании Азово-

Керченской акватории 

Украины 

Подчеркивает внутренний характер Азовского моря: заход 

военных судов третьих стран в акваторию возможен только с 

согласия России и Украины 

2.04.1996 Договор об образовании 

Сообщества Беларуси и 

России 

Создал содружество суверенных государств 

2.04.1997 Договор о создании Союза 

Беларуси и России 

Сообщество Беларуси и России было преобразовано в Союз 

Беларуси и России 

8.12.1999 Договор о создании 

Союзного государства 

Беларуси и России 

Вступил в силу с 2000г. 

26.04.1996 Соглашение «Шанхайская 

пятерка» 

Подписано Китаем, Казахстаном, Кыргызстаном, 

Таджикистаном и Россией и посвящено укреплению мер 

доверия в военной области в районе границы 

14.06.2001 Договор о создании 

Шанхайской организации 

сотрудничества (ШОС) 

Возник на базе «Шанхайской пятерки», к которой 

присоединился Узбекистан 

1.02.1992 Кэмп-Дэвидская декларация Подписана Россией и США и знаменует окончание «холодной 

войны» и установление партнерских отношений России со 

странами Запада 

23.05.1992 Лиссабонский протокол Подписан США и Беларусью, Казахстаном, Украиной, Россией 

о присоединении России к советско-американскому договору 

СНВ-1 (1991г.); а также об обязательствах Беларуси, 

Казахстана и Украины вывести ядерное оружие в Россию и 

стать безъядерными государствами. Был выполнен всеми 

странами кроме Украины, требовавшей дополнительных 

гарантий безопасности 

14.01.1994 Американо-российско-

украинское заявление 

Подписано соглашение о транспортировке украинских 

боеголовок в Россию и о присоединении Украины к Договору о 

нераспространении ядерного оружия 

3.01.1993 Договор о дальнейшем 

сокращении и ограничении 

стратегических 

наступательных вооружений 

(СНВ-2) 

Россия и США сокращают на 2/3 имеющееся ядерное оружие. 

14.04.2000 г. ратифицирован Госдумой 

24.05.2002 Договор об ограничении 

стратегических 

Подписан Россией и США; предмет договора – сокращение 

ядерных вооружений. Ратифицирован в 2003г. 



наступательных 

потенциалов (СНП) 

22.06.1994 Соглашение о 

присоединении России к 

программе НАТО 

«Партнерство во имя мира» 

Присоединение России к программе, предусматривающей 

военное сотрудничество НАТО со странами Восточной и 

Центральной Европы без их вступления в НАТО 

27.05.1997 Основополагающий акт о 

взаимных отношения, 

сотрудничестве и 

безопасности между Россией 

и НАТО 

Определяет принципы взаимодействия с НАТО. 18.03.1998 

Россия официально учредила свое постоянное 

представительство при НАТО (формула сотрудничества – 

«19+1») 

25.02.2002 Декларация «NATO at 20» Создан Совет России и НАТО по формуле «РФ+НАТО=20» 

для сотрудничества в сфере борьбы с международным 

терроризмом, а также в сфере миротворчества, ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций и др. РФ участвует на 

всех стадиях принятия решений и их осуществления 

27.04.1992 Соглашение о 

сотрудничестве России с 

Международным валютным 

фондом (МВФ) 

Принятие России в МВФ 

24.06.1994 Соглашение о 

сотрудничестве России с 

Европейским Союзом (ЕС) 

Подписано на встрече с лидерами 12-ти европейских стран. 

Россия признается страной с переходной рыночной 

экономикой и партнером ЕС 

28.02.1996 Соглашение о 

сотрудничестве с Советом 

Европы 

Принятие России в Совет Европы. С 19.05 по 15.11.2006г. 

Россия председательствовала в высшем органе СЕ – Комитете 

Министров СЕ. От РФ Комитет возглавил министр 

иностранных дел С.Лавров 

1994 Соглашение о 

сотрудничестве с «Большой 

7» 

Вступление России в «Большую 7 по формуле «7+1» с правом 

решения только политических вопросов. В 06.1997г. «Большая 

7» была преобразована в «Большую 8». С 06.2002г. Россия 

стала равноправной участницей, а в 2006г. – председателем 

«Большой 8» на один год 

9.02.2000 Договор о дружбе, 

добрососедстве и 

сотрудничестве с КНДР 

Определяет взаимоотношения РФ и КНДР 

16.07.2001 Договор о добрососедстве, 

дружбе и сотрудничестве 

России и Китая 

Определяет отношения между двумя странами на 20 лет 

 

 

 

Вопросы и задания к таблице. 

 

1. Выделите основные направления внешней политики России. 

2. Проанализировав данные таблицы, сделайте вывод о том, с какими из стран СНГ у России 

развиваются добрососедские отношения, с какими существуют конфликты? 

3. Членами, каких международных организаций стала Россия? 

4. Как развиваются российско-американские отношения в области сокращения ядерных 

вооружений? 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 11 

Тема: Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Изменения в территориальном 

устройстве РФ. (4ч.) 

Цель: 

 определить  особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики России в отношении Чечни; 



 охарактеризовать причины военного конфликта в Южном регионе; 

 определить особенности взаимоотношений России и Чечни на постсоветском 

пространстве. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиапроектор. 

 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Вопросы при допуске к работе: 

I. Какие республики входили в состав России в начале XXI века? 

II. Кто (по должности) возглавлял эти республики? 

 

Задание 1. Работа с текстом   

 

Ответьте на вопросы: 

1. Перечислите и охарактеризуйте основные этапы конфликта Федерального Центра и 

Чечни. 

2. Выделите причины конфликта с Чечней. 

3. Что такое ОКЧН? Кто его возглавлял? 

4. Каковы причины утраты влияния Федерального Центра над Чечней в это время. 

5. Какова главная причина 1-ой Чеченской войны? Какие методы ведения боевых 

действий были выбраны обеими сторонами при ведении этой войны? 

6. Перечислите основные пункты Хасавьюртовского соглашения. Кто стал победителем в 

этом конфликте? 

7. Каковы причины 2-ой Чеченской войны?  

8. Обозначьте причины победы России во 2-ой Чеченской кампании. 

9. На основании пунктов Конституции Чеченской республики 2003г. сделайте вывод о 

политическом статусе Чечни. 

 

Задание 2. Просмотр и обсуждение фильма о войне на Кавказе «Живи и веруй Русь!». 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 12 

Тема: Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические ориентиры России (4ч.) 

Цель: 

 охарактеризовать деятельность президента В.В.Путина в контексте мировой и 

российской политики; 

 определить сферы деятельности Евросоюза, условия вступления в него стран мира; 

 перечислить и охарактеризовать современные международные рынки труда, определить 

трудности их существования; 

 оценить деятельность России и НАТО в программе «Партнерство во имя мира», дать 

характеристику политическим ориентирам России. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки - задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиа проектор. 

 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 



 

Темы для обсуждения: 

I. Расширение Евросоюза. 

II. Формирование мирового «рынка труда», единого образовательного и культурного 

пространства. 

III. Глобальная программа НАТО. 

IV. Программа: «Партнерство во имя мира». 

V. Политические ориентиры России. 

 

Задание 1. Просмотр и обсуждение документального фильма: «Путин: Россия и Запад» 

(фильм 1). 

Вопросы для обсуждения: 

1. Какие качества Путина-политика выделены в фильме? 

2. Перечислите мероприятия, проведенные президентом в 2000-2004гг., которые, по мнению 

авторов фильма, способствовали укреплению российской государственности. 

3. Охарактеризуйте дальнейшие перспективы развития РФ. 

 

Задание 2. Работа с текстом   

Ответьте на вопросы: 

I.  

1) Что понимается под «расширением Европейского союза»? 

2) Какие государства входят в эту организацию? 

3) Каковы условия вступления в Евросоюз? 

4) Перечислите страны-кандидаты на вступление в Евросоюз. Какие из Европейских 

государств предпочли не присоединяться к Евросоюзу? Есть ли у них точки 

соприкосновения с этой организацией? 

II.  

1) Что такое «международный рынок труда»? 

2) Как связаны между собой, формирование международного рынка труда и процессы 

мировой интеграции? Перечислите области, в которых происходит взаимодействие стран в 

современном мире. 

3) Как осуществляется образование международного рынка труда? 

4) Перечислите, какие международные рынки труда существуют в современном мире? (5 шт.) 

5) Какие выгоды влечет за собой участие в интеграционном процессе (Евросоюзе)? 

6) Что такое «трудовая миграция», каковы ее типы? 

7) Каковы плюсы и минусы «трудовой миграции»? 

8) Какова основная тенденция развития современного международного рынка труда? 

9) Назовите и охарактеризуйте главную характерную черту участия России в процессах 

международной трудовой миграции. 

III.  

1) Определите причины и суть изменения курса НАТО с начала 1990-х годов. 

2) Что такое «глобальное НАТО»? Каковы его цели и принципы? 

IV.  

1) Когда и кем была принята программа «Партнерство во имя мира»? В чем ее суть? 

2) Каковы цели программы «Партнерство ради мира»? 

3) Как вы оцениваете перспективы сотрудничества России  и НАТО посредством программы 

«Партнерство ради мира»? Аргументируйте свой ответ. 

4) Заполните таблицу «Россия и НАТО: перспективы и разногласия». 

5)  

Сферы взаимодействия Сферы разногласия 

1. 

……. 

5. 

1. 

…….. 

3. 

 

1) Охарактеризуйте политические ориентиры России в современном мире. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 13. 



Тема: Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование массовой 

культуры (2ч.) 

 

Цель: 

 определить цели и задачи «новой» Российской культуры; 

 перечислить и охарактеризовать современные тенденции в развитии информационного 

общества; 

 оценить влияние западной системы ценностей на формирование массовой культуры в 

России,  

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки - задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиа проектор. 

 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

 

Работа с текстом. 

 

Проанализируйте статью из интернета  Выполните задание. 

 

Задание 1.Ответте на вопросы. 

1. Как вы понимаете термин «глобальное информационное общество»? Какие позиции ему 

соответствуют? 

2. Какие задачи предстояло решать россиянам на рубеже XX-XXI веков? 

3. Что такое «национальная самоидентификация»? Какие факторы на нее влияли? 

 

Задание 2.Заполнить таблицу «Изменения в социальной структуре». 

 

Критерии изменений Советский период Постсоветский период 

Элементы социальной 

структуры 
  

Критерий деления по слоям   

Основной идеал общества   

Правовая основа   

Задание 3.Охарактеризуйте влияние постиндустриального общества на молодежь и культуру в 90-

е - 2000-е гг. Какие «новшества» были «освоены» россиянами в начале2000-ых г.г.? 

Задание 4. Что, по мнению автора статьи, представляет собой культурный облик россиян 2000 – 

2009 гг. На чем основывается автор в своих выводах. 

  

4 Описание процедуры оценивания 

Результаты обучения по дисциплине, уровень сформированности компетенций 

оцениваются по четырёх бальной шкале оценками: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»   

Текущая аттестация по дисциплине проводится с целью систематической проверки 

достижений обучающихся. Объектами оценивания являются: степень усвоения теоретических 

знаний, уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам учебной работы, 

качество выполнения самостоятельной работы, учебная дисциплина (активность на занятиях, 

своевременность выполнения различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по 

аттестуемой дисциплине). 

При проведении промежуточной аттестации оценивается достижение студентом 

запланированных по дисциплине результатов обучения, обеспечивающих результаты освоения 

образовательной программы в целом.   

 



Критерии оценивания устного ответа  

(оценочные средства: собеседование, устное сообщение, диспут, дискуссия, коллоквиум) 

5 баллов - ответ показывает прочные знания основных процессов изучаемой предметной 

области, отличается глубиной и полнотой раскрытия темы; владение терминологическим 

аппаратом; умение объяснять сущность, явлений, процессов, событий, делать выводы и 

обобщения, давать аргументированные ответы, приводить примеры; свободное владение 

монологической речью, логичность и последовательность ответа; умение приводить примеры 

современных проблем изучаемой области.  

4 балла - ответ, обнаруживающий прочные знания основных процессов изучаемой 

предметной области, отличается глубиной и полнотой раскрытия темы; владение 

терминологическим аппаратом; умение объяснять сущность, явлений, процессов, событий, делать 

выводы и обобщения, давать аргументированные ответы, приводить примеры; свободное владение 

монологической речью, логичность и последовательность ответа. Однако допускается одна - две 

неточности в ответе. 

3 балла – ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов изучаемой 

предметной области, отличающийся недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы; 

знанием основных вопросов теории; слабо сформированными навыками анализа явлений, 

процессов, недостаточным умением давать аргументированные ответы и приводить примеры; 

недостаточно свободным владением монологической речью, логичностью и последовательностью 

ответа. Допускается несколько ошибок в содержании ответа; неумение привести пример развития 

ситуации, провести связь с другими аспектами изучаемой области.  

2 балла – ответ, обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной области, 

отличающийся неглубоким раскрытием темы; незнанием основных вопросов теории, 

несформированными навыками анализа явлений, процессов; неумением давать 

аргументированные ответы, слабым владением монологической речью, отсутствием логичности и 

последовательности. Допускаются серьезные ошибки в содержании ответа; незнание современной 

проблематики изучаемой области. 

 

Критерии оценивания письменной работы  

(оценочные средства: реферат, эссе, конспект). 

5 баллов - студент выразил своё мнение по сформулированной проблеме, аргументировал 

его, точно определив ее содержание и составляющие. Проблема раскрыта полностью, выводы 

обоснованы. Приведены данные отечественной и зарубежной литературы, статистические 

сведения, информация нормативно-правового характера. Студент владеет навыком 

самостоятельной работы по заданной теме; методами и приемами анализа теоретических и/или 

практических аспектов изучаемой области. Фактических ошибок, связанных с пониманием 

проблемы, нет; графически работа оформлена правильно. 

4 балла - работа характеризуется смысловой цельностью, связностью и 

последовательностью изложения; допущено не более 1 ошибки при объяснении смысла или 

содержания проблемы. Проблема раскрыта. Не все выводы сделаны и/или обоснованы. Для 

аргументации приводятся данные отечественных и зарубежных авторов. Продемонстрированы 

исследовательские умения и навыки. Фактических ошибок, связанных с пониманием проблемы, 

нет. Допущены одна-две ошибки в оформлении работы. 

3 балла – студент проводит достаточно самостоятельный анализ основных этапов и 

смысловых составляющих проблемы; понимает базовые основы и теоретическое обоснование 

выбранной темы. Проблема раскрыта не полностью. Выводы не сделаны и/или выводы не 

обоснованы Проведен анализ проблемы без привлечения дополнительной литературы. Допущено 

не более 2 ошибок в смысле или содержании проблемы, оформлении работы. 

2 балла - работа представляет собой пересказанный или полностью переписанный 

исходный текст без каких бы то ни было комментариев, анализа. Не раскрыта структура и 

теоретическая составляющая темы. Проблема не раскрыта. Выводы отсутствуют. Допущено три 

или более трех ошибок в смысловом содержании раскрываемой проблемы, в оформлении работы. 

 

 

Критерии оценивания тестового задания 

  

Оценка Отлично Хорошо Удовлетворительно Неудовлетворительно 



Количество 

правильных 

ответов 

91 %  и ≥ 
от 81% до 

90,9 % 
не менее 70% менее 70% 

 

Критерии выставления оценки студенту на зачете/ экзамене  

(оценочные средства: устный опрос в форме ответов на вопросы билетов, устный опрос в 

форме собеседования, выполнение письменных разноуровневых задач и заданий,   творческое 

задание,   

 

Оценка по  

промежуточной 

аттестации 

Характеристика качества сформированности компетенций 

«зачтено» /  

«отлично» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 

компетенций на продвинутом уровне: обнаруживает всестороннее, 

систематическое и глубокое знание учебного материала, умеет тесно 

увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не 

затрудняется с ответом при видоизменении заданий, правильно 

обосновывает принятое решение, владеет разносторонними 

навыками и приемами выполнения практических задач. 

«зачтено» / 

 «хорошо» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 

компетенций на базовом уровне: основные знания, умения освоены, 

но допускаются незначительные ошибки, неточности, затруднения 

при аналитических операциях, переносе знаний и умений на новые, 

нестандартные ситуации.  

«зачтено» / 

«удовлетворительно» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 

компетенций на пороговом уровне: имеет знания только основного 

материала, но не усвоил его деталей, в ходе контрольных 

мероприятий допускаются значительные ошибки, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической 

последовательности в изложении программного материала, 

испытывает затруднения при выполнении практических работ, при 

оперировании знаниями и умениями при их переносе на новые 

ситуации. 

«не зачтено» / 

«неудовлетворительно» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 

компетенций на уровне ниже порогового: выявляется полное или 

практически полное отсутствие знаний значительной части 

программного материала, студент допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические 

работы, умения и навыки не сформированы. 

 

5. Примеры оценочных средств для проведения текущей аттестации 

 

5.1 Вопросы для собеседования (устного опроса): 

 Тема 1.1. Основные тенденции развития СССР к 1980 –м гг. 

1. Почему возник термин «период застоя»? Какой смысл вкладывается в содержание этого 

термина? 

2. Рассмотрите хозяйственные преобразования второй половины 60-х гг. Какими были их 

основные положения? 

3. Каков эффект дали экономические преобразования? Почему они были свернуты? 

4. Каковы были главные социально-экономические проблемы советского общества в конце 

1970- начале 1980 х гг. ? 

5. Почему период правления Андропова получил название «Маятник надежды»? Какие 

задачи он ставил перед страной и какие шаги производил? 

6. Охарактеризуйте правление К.У.Черненко? Почему этот период времени был назван как 

мини-застой? 



7. Почему было решено принять в 1977 г. «конституцию развитого социализма»? 

8. На основе материала конституции СССР 1977 г.дайте характеристику политического строя 

СССР 

9. Почему в конце 60-х гг. начале 700х гг. началась политика разрядки международной 

напряженности? В чем она заключалась? 

10. Расскажите о событиях в Чехословакии 1968 г. дайте им свою оценку. Почему 

руководители СССР и других соцстран не остались в стороне от этих событий? 

11. С какой целью были ведены советские войска в Афганистан? Расскажите об афганской 

войне иеё последствиях. 

12. Почему в конце 70-х гг. ХХ в. наступил новый виток международной напряженности? 

13. Кто такие  диссиденты и  как возникло их движение? Какие цели ставились? Назовите 

направления деятельности диссидентского движения. 

14. Назовите основные достижения советской культуры этого периода по направлениям: 

литература, музыка (по жанрам: классика, эстрада, рок, ) архитектура, живопись, наука, 

образование, спорт, театр, киноискусство. 

 

Тема 1.2. Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 80 –х гг. 

  

1. Охарактеризуйте причины и цели Перестройки. 

2. Какие главные проблемы советского общества требовали неотложного решения? 

3. Расскажите об экономических преобразованиях этой эпохи. 

4. Почему экономические преобразования привели к ухудшению жизненного уровня страны? 

5. Обозначьте главные вехи политических реформ периода перестройки. Каковы были их 

последствия? 

6. Какие художественные произведения, появившиеся в эпоху гласности, вам известны? 

7. Как происходило становление многопартийной системы в СССР? 

8. Проанализируйте внешнюю политику М.С. Горбачева. За что он получил Нобелевскую 

премию мира? 

9. Каковы основные положения политики «нового мышления»? В чем выразились 

практические шаги по её реализации? 

10. Каковы были итоги внешнеполитической деятельности в эпоху Перестройки? 

11. Объясните, в чем заключался исторический выбор в странах Восточной Европы во второй 

половине 1940-х гг. О каких альтернативах шла речь? 

12. В чем заключается связь между событиями, происходившими в 1980-е гг – начале 90-х гг. 

в СССР и в 1989 – 90 гг. – в восточноевропейских странах? 

13. Какие силы находились у власти в странах Центральной и Восточной Европы в 1990 – е 

годы? Охарактеризуйте их внутреннюю и внешнюю политику. 

14. В чем причины выступления ГКЧП? Интересы каких общественных сил он представлял? 

15. Каковы были последствия ликвидации Путча ГКЧП?  

16. Что такое СНГ и как произошло его образование? 

 

 Тема 2.1. Постсоветское пространство в 90-е гг. 

1. Расскажите о политических событиях начала 90хгг. В чем причины конституционного 

кризиса 1993 г? Как он разрешился? 

2. Какие политические изменения претерпел политический режим в РФ в соответствие с 

Конституцией РФ? 

3. Проанализируйте экономические преобразования 90-х гг. 

4. Расскажите о проведении приватизации в России. В чем заключались главные 

противоречия этого процесса? 

5. Дайте определение понятиям: конверсия, деноминация, дефолт, эмиссия, инфляция. 

6. Каковы были причины дефолта 1998 г.в России? Каковы его последствия? 

7. Какие важнейшие изменения произошли в социальной структуре общества в 1990-е гг.? 

8. Как политические и экономические процессы, происходившие в РФ в 90-е гг. повлияли на 

развитие постсоветского пространства? 



 

Тема 2.2. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве . 

1. Охарактеризуйте территориальные изменения, произошедшие после распада СССР? Какие 

последствия они имели? 

2. Какие важнейшие проблемы существовали во взаимоотношениях бывших союзных 

республик? Чем они были вызваны? 

3. В каких направлениях развивался процесс интеграции внутри СНГ? Что ему 

противодействовало? 

4. Расскажите о взаимоотношения России и республик бывшего СССР. 

5. Определите основные направления внешней политики РФ в 1990-е гг. 

6. С какими международными организациями взаимодействовала Россия? 

7. Как менялся её статус на мировой арене? 

8. Охарактеризуйте главные события российско-американских отношений. Какую роль эти 

отношения играли в мировой политике? 

9. Что такое Евросоюз? Когда, как и с какой целью он формировался?  

10. Приведите примеры взаимодействия Евросоюза с разными странами, прежде всего, 

Россией и со странами постсоветского пространства. 

11. Что такое Совет Европы? Когда и с какой целью создана эта организация? 

12. Когда Россия вступила в Совет Европы и какие последствия это имело? 

13. Расскажите о деятельности органов государственной власти по решению проблем 

укрепления единства государства и борьбе с сепаратизмом в России 90-х гг. 

14. Охарактеризуйте режим, сложившийся в Чечне при Дудаеве. Какие методы использовали 

федеральные власти для решения чеченской проблемы? 

 

Тема 2.4. Развитие культуры в России. 

1. Какие законы в области духовной жизни общества и культуры, образования были 

приняты? 

2. Приведите достижения отечественной культуры 90-х гг. ХХв. 

3. Как вы относитесь к массовой культуре? В чем вы видите её достоинства и недостатки? 

4. Приведите примеры взаимодействия культур в современный период. 

5. Охарактеризуйте вклад российской культуры в мировую культуру новейшей эпохи. 

6. Как сказались достижения техники на развитии материальной и духовной культуры ХХ – 

ХХ1 века? 

7. Выскажите ваш взгляд на проблему: «Национализмв ХХ в: истоки, проявления и угрозы». 

8. Объясните следующие понятия: поликультурность, диалог культур, толерантность, 

ксенофобия, радикализм, экстремизм, фашизм, вакхабизм, терроризм 

9. Что такое экстремизм, каковы его причины и виды? Приведите примеры проявления 

экстремизма в современном мире. 

 

Тема 2.5. Перспективы развития РФ в современном мире. 

1. Сформулируйте основные задачи, которые стояли перед В.В. Путиным в начале его 

работы на посту Президента. 

2. Каковы были реформы органов государственной власти? 

3. Какие шаги были предприняты для нормализации обстановки в Чеченской республике? 

4. Как складываются отношения России с её крупнейшими партнерами на мировой арене? 

5. Каковы основные показатели экономического развития России в начале нового 

тысячелетия? В чем заключаются достижения и трудности? 

6. Охарактеризуйте государственную политику в сфере экономики, проводимую В.В. 

Путиным. 

7. Дайте оценку выдвижения концепции «национальных проектов». 

8. Что такое нанотехнологии?  Какие функции в обществе они выполняют? Приведите 

примеры нанотехнологий в современном мире. 

9. Какие проблемы на ваш взгляд в современной России требуют первоочередного решения? 

10. Раскройте, какую роль в современных международных отношениях играют политические 

лидеры. Приведите примеры конкретных событий и ситуаций. 

 

 



5.2 Темы рефератов 

1. Российская Федерация и глобальные вызовы современности. 

2. Наш край на рубеже ХХ—ХХI веков. 

3. Государственные символы России в контексте формирования нового образа страны. 

4. Политические партий современной России, их лидеры. 

5. Актуальные проблемы и события в жизни современного российского общества. 

6. Место и роль России в современном мире. 

7. «Проблемы межнациональных конфликтов на территории СНГ и способы их решения». и др 

 

5.3 Примеры тестовых заданий 

 Внешняя политика СССР и начало «холодной войны» 

Вариант 1 

А1. Что из названного относится к причинам «холодной войны»? 

 1. стремление европейских государств не допустить усиления одного из государств 

 2. борьба СССР за свершение мировой революции 

 3. недовольство стран — участниц антигитлеровской коалиции решениями Потсдамской 

конференции 

 4. борьба сверхдержав за сферы своего влияния 

  

А2. Какое из названных событий произошло в 1946 г.? 

 1. СССР потребовал от Турции согласия на размещение советских войск в районе проливов 

 2. европейской общественности был представлен «план Маршалла» 

 3. в состав правительств Болгарии и Румынии были включены представители оппозиционных 

коммунистических партий 

 4. США испытали ядерную бомбу 

  

А3. Доктрина Трумэна (переход к политике сдерживания СССР) была одобрена Конгрессом США 

 1. в 1945 г. 3. в 1950 г. 

 2. в 1947 г. 4. в 1953 г. 

  

А4. Какое положение из названных характеризует «план Маршалла»? 

 1. предоставление европейским государствам экономической помощи 

 2. организация поставок в европейские государства в рамках ленд-лиза 

 3. создание американских военных баз на территории европейских государств 

 4. строительство атомных электростанций 

 

А5. Совет экономической взаимопомощи был создан 

 1. в 1945 г. 

 2. в 1949 г. 

 3. в 1950 г. 

 4. в 1952 г. 

 

А6. В Организацию Североатлантического договора (НАТО) вошли государства 

 1. США, Канада, Великобритания 

 2. Венгрия, Албания, Польша 

 3. ФРГ, ГДР, Монголия 

 4. Япония, Италия, Китай 

 

А7. Договор о дружбе, сотрудничестве и взаимопомощи между СССР и Китаем был подписан 

 1. в 1945 г. 3. в 1950 г. 

 2. в 1949 г. 4. в 1953 г. 

 

А8. Военное столкновение между СССР и США и их союзниками произошло в начале 1950-х гг. 

 1. в Корее 

 2. в Китае 

 3. во Вьетнаме 

 4. в Афганистане 



 

А9. Какое положение из названных характеризует политику СССР по отношению к странам 

соцлагеря? 

 1. военное присутствие 

 2. разрешение принять экономическую помощь по «плану Маршалла» 

 3. поддержка идеи многовариантности построения социализма 

 4. предоставление права репараций 

 

А10. В 1947 г. вместо распущенного ранее Коминтерна была создана организация 

 1. ОВД 

 2. СЭВ 

 3. Информбюро (Коминформ) 

 4. ООН 

 

Внешняя политика СССР и начало «холодной войны» 

Вариант 2 

А1. Какое положение из названных не относится к характеристике «холодной войны»? 

             1. идеологическое противостояние сверхдержав — СССР и США 

             2. расширение политических и экономических контактов между СССР и западными 

странами 

             3. участие в военных конфликтах на стороне третьих стран 

             4. гонка вооружений 

А2. У. Черчилль сделал вывод об опустившемся на Европу «железном занавесе» 

             1. в 1946 г. 

             2. в 1947 г. 

             3. в 1949 г. 

             4. в 1952 г. 

 

А3. Блок НАТО (Организация Североатлантического договора) был создан 
             1. в 1945 г. 3. в 1952 г. 

             2. в 1949 г. 4. в 1955 г. 

А4. Какое событие из названных произошло в 1947 г.? 

             1. создание ЗЕС 

             2. установление коммунистической власти в Чехословакии 

             3. сформулирована «доктрина Трумэна» 

             4. вынесен приговор нацистским преступникам 

А5. Укажите хронологические рамки Корейской войны, в которой приняли участие СССР и США. 

             1. 1945-1947 гг. 

  2. 1946-1948 гг. 

  3. 1949-1950 гг. 

  4. 1950-1953 гг. 

А6. Какое положение из названных характеризует «доктрину Трумэна»? 

  1. образование ООН 

  2. оказание экономической помощи европейским государствам 

  3. усиление военного присутствия США в странах, граничащих с СССР 

  4. создание международной организации, готовившей свержение коммунистических 

режимов в Европе 

 

А7. В каком году была создана Организация Варшавского договора? 

  1. в 1947 г. 

  2. в 1953 г. 

  3. в 1955 г. 

  4. в 1957 г. 



 
А8. Какая организация из названных была создана в 1949 г.? 

             1. Организация Объединенных Наций (ООН) 

             2. Организация Североатлантического договора (НАТО) 

             3. Организация Варшавского договора (ОВД) 

             4. Лига Наций 

А9. Первый Берлинский кризис разразился 

             1. в 1946 г. 

             2. в 1948 г. 

             3. в 1951 г. 

             4. в 1954 г. 

А10. Лидер югославских коммунистов И. Броз Тито выдвинул тезис 

            1. о построении социализма в отдельно взятой стране 

            2. о необходимости финансовой помощи СССР строительству социализма в европейских 

странах 

            3. о необходимости подготовки мировой революции 

            4. о многовариантности построения социализма 

Внешняя политика СССР и начало «холодной войны» 

Ответы 

 

 
 

 

 

Советский Союз в последние годы жизни И.В. Сталина 

А1. Чрезвычайное положение в СССР было отменено 

 1. в 1944 г. 

 2. в 1945 г. 

 3. в 1947 г. 

 4. в 1953 г. 

 

А2. Какое событие из названных произошло в 1946 г.? 

 1. отмена карточной системы распределения 

 2. добыча чугуна увеличилась в 1,5 раза 

 3. восстановлены довоенные показатели производительности сельского хозяйства  

 4. засуха и голод 

 

А3. Что из названного является одним из итогов четвертой пятилетки? 

 1. окончательно решена «зерновая проблема» 

 2. достигнуты и превзойдены некоторые довоенные показатели экономического развития 

 3. превышен довоенный уровень жизни населения 

 4. увеличилась производительность сельского хозяйства 

 

Вариант 1 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 4 1 2 1 2 1 3 1 1 3 

Вариант 2 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 2 3 4 3 3 2 2 4 



А4. В 1947-1953 гг. по обвинению в пособничестве фашистским оккупантам были выселены около 

280 тыс. человек 

 1. из Прибалтийских республик, Молдавии, с Украины 

 2. из Грузии 

 3. из Азербайджана 

 4. из Польши 

 

А5. Что из названного относится к политике И.В. Сталина в 1945-1953 гг.? 

 1. создание многопартийной системы 

 2. реабилитация депортированных в годы войны народов 

 3. ликвидация Коминтерна 

 4. репрессии 

 

А6. Восстановление экономики после Великой Отечественной войны было решено начать 

 1. с сельского хозяйства 

 2. с тяжелой промышленности 

 3. с добывающей промышленности 

 4. с железнодорожного строительства 

 

А7. В каком году были отменены карточки? 

 1. в 1945 г. 

 2. в 1947 г. 

 3. в 1949 г. 

 4. в 1952 г. 

 

А8. НКВД сфабриковал «дело врачей» 

 1. в 1945 г. 

 2. в 1947 г. 

 3. в 1949 г. 

 4. в 1953 г. 

 

А9. «Безродными космополитами» в СССР называли 

 1. возвратившихся на родину бывших военнопленных 

 2. людей, которым приписывалось преклонение перед Западом 

 3. обвиняемых по «Ленинградскому делу» 

 4. сотрудничавших с врагом в годы войны 

 

А10. Всесоюзная Коммунистическая партия (большевиков) — ВКП(б) — была переименована в 

Коммунистическую партию Советского Союза (КПСС) 

 1. в 1946 г. 3. в 1950 г. 

 2. в 1949 г. 4. в 1952 г. 

 

Советский Союз в последние годы жизни И.В. Сталина 

Ответы  

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 4 2 1 4 2 2 4 2 4 

 

 

Первые попытки реформ и XX съезд КПСС 

 

А1. В 1953 г. Председателем Совета Министров СССР стал 

 1. Л.М. Каганович 

 2. Г.М. Маленков 

 3. Л.П. Берия 



 4. М.И. Калинин 

 

А2. Ликвидация системы ГУЛАГа была начата 

 1. в 1945 г. 

 2. в 1947 г. 

 3. в 1953 г. 

 4. в 1956 г. 

 

А3. Инициатором реформы в сельском хозяйстве был 

 1. К.Е. Ворошилов 

 2. Г.К. Жуков 

 3. Г.М. Маленков 

 4. Н.С. Хрущев 

 

А4. Освоение целинных земель началось 

 1. в 1954 г. 

 2. в 1957 г. 

 3. в 1961 г. 

 4. в 1964 г. 

 

А5. В 50-е гг. XX в. были реабилитированы 

 1. участники «дела врачей», «Ленинградского дела» и многие военачальники 

 2. репрессированные в 30-е гг. государственные деятели, имевшие альтернативные взгляды на 

построение  

     социализма в СССР 

 3. бывшие военнопленные и заключенные 

 4. все названные 

 

А6. Какое из перечисленных событий произошло 26 июня 1953 г.? 

 1. Н.С. Хрущев выступил с докладом «О преодолении культа личности и его последствий» 

 2. Н.С. Хрущев был избран Председателем Совета министров СССР 

 3. уволен в отставку Г.М. Маленков 

 4. на заседании Совета министров был арестован Л.П. Берия 

 

А7. В каком году состоялся XX съезд КПСС? 

1. в 1954 г. 

2. в 1956 г. 

3. в 1959 г. 

4. в 1962 г. 

 

А8. Н.С. Хрущев, оставаясь лидером партии, возглавил Совет министров СССР 

1. в 1952 г.                       3. В 1958 г. 

2. в 1955 г.                        4. В 1964 г. 

 

А9. В докладе Н.С. Хрущева «О преодолении культа личности и его последствий» было заявлено 

1. о реабилитации Н.И. Бухарина, Л.Д. Троцкого 

2. о необходимости пересмотра стратегических целей партии 

3. об ответственности высших военных за трагическое начало Великой Отечественной войны 

4. о вине Сталина за массовые репрессии 

 

А10. Отметьте характерную черту «оттепели» в политической жизни СССР во второй половине 

50-х гг. XX вв. 

1. разрешение многопартийности 

2. снятие запретов на критику сталинских репрессий 

3. снижение идеологической цензуры 

4. отказ от контроля за творческой интеллигенцией 

 



 

Первые попытки реформ и XX съезд КПСС 

Ответы 

 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 3 3 1 1 4 2 3 4 2 

 

Изменения во внешней политике СССР 

А1. Характерной чертой внешнеполитического курса Н.С. Хрущева стала нормализация 

отношений  

1. с Китаем                              3. с Югославией 

2. с Японией                           4. с Албанией 

 

А2. Организация Варшавского договора была создана 

1. в 1952 г. 

2. в 1955 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1963 г. 

 

А3. Какое событие из названных произошло в 1956 г.? 

1. подавление антикоммунистического восстания в Венгрии 

2. Берлинский кризис 

3. первый визит Н.С. Хрущева в США 

4. война в Корее 

 

А4. Что из перечисленного является одной из главных причин Карибского кризиса? 

1. попытка СССР создать военную базу на территории Турции 

2. испытание в СССР ядерной бомбы 

3. выступление У. Черчилля в Фултоне 

4. недовольство США размещением советских ракет на Кубе 

 

А5. В каком году в СССР состоялся запуск первого искусственного спутника Земли? 

1. в 1957 г. 3. в 1961 г. 

2. в 1959 г. 4. в 1964 г. 

 

А6. Какое событие из названных произошло позже других? 

1. конфликт между СССР и бывшими союзниками по антигитлеровской коалиции вокруг 

Суэцкого канала в Египте 

2. одностороннее сокращение Вооруженных Сил СССР 

3. возведение Берлинской стены 

4. казнь нацистских преступников 

 

А7. Н.С. Хрущев считал, что гарантией мира может стать 

1. только жесткое противостояние социалистической и капиталистической систем 

2. сокращение ядерного оружия 

3. ядерное равновесие между СССР и США 

4. ликвидация военных блоков 

 

А8. Антисоветские настроения усилились в Польше 

1. в 1953 г. 

2. в 1956 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1964 г. 



 

А9. В 1955 г. Германская Демократическая Республика 

1. вошла в блок НАТО 

2. присоединилась к «плану Маршалла» 

3. установила особый статус Берлина 

4. вошла в Организацию Варшавского договора 

 

А10. Вывод о возможности сосуществования государств с различным общественным строем был 

сделан на XX съезде КПСС 

1. в 1953 г. 

2. в 1956 г. 

3. в 1959 г. 

4. в 1964 г. 

 

 

 

Изменения во внешней политике СССР 

Ответы  

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 3 2 1 4 1 2 3 2 4 2 

 

Советское общество конца 1950-х — начала 1960-х гг. 

А1. Причиной попытки отстранения Н.С. Хрущева от власти в 1957 г. стало 

1. недовольство провозглашенным на XX съезде внешнеполитическим курсом СССР 

2. стремление военных занять руководящие посты в ЦК КПСС 

3. недовольство «сталинской гвардии» начавшимся процессом десталинизации 

4. стремление провести в стране серьезные демократические преобразования 

 

А2. Маршал Г.К. Жуков был отправлен в отставку с поста министра обороны СССР 

1. в 1955 г. 

2. в 1958 г. 

3. в 1962 г. 

4. в 1964 г. 

 

А3. «Полная и окончательная победа социализма в СССР» была провозглашена 

1. в 1956 г. на XX съезде партии 

2. в 1959 г. на XXI съезде партии 

3. в 1961 г. на XXII съезде партии 

4. в 1964 г. после отставки Н.С. Хрущева 

 

А4. Что из названного относится к экономической политике Н.С. Хрущева? 

1. увеличение капиталовложений в сельское хозяйство 

2. ликвидация бирж труда 

3. увеличение численности и оснащенности армии 

4. приоритетное развитие тяжелой промышленности 

 

А5. Что из перечисленного является одним из результатов политики Н.С. Хрущева? 

1. прекращение «холодной войны» 

2. увеличение поставок зерна за границу 

3. увеличение объемов жилищного строительства 

4. прекращение гонки вооружений 

 

А6. Что из названного было характерно для развития социальной сферы СССР в хрущевский 

период? 



1. увеличение цен на продукты питания 

2. прекращение обязательного приобретения облигаций государственных займов 

3. разрешение свободной предпринимательской деятельности 

4. введение системы страхования рабочих 

 

А7. Советы народного хозяйства (совнархозы) были созданы вместо отраслевых министерств 

1. в 1954 г.               3. в 1961 г. 

2. в 1957 г.                  4. в 1963 г. 

 

А8. Какое событие из перечисленных ниже произошло позже других? 

1. события в Новочеркасске 

2. ликвидация МТС 

3. денежная реформа 

4. попытка создать союзно-республиканские управления 

 

А9. Отметьте дату начала «кукурузной эпопеи». 

1. начало 50-х гг. 

2. вторая половина 50-х гг. 

3. начало 60-х гг. 

4. вторая половина 60-х гг. 

 

А10. Лозунг «Догнать и перегнать США!» был выдвинут 

1. в 1956 г. 

2. в 1959 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1963 г. 

 

 

 

 

 

Советское общество конца 1950-х — начала 1960-х гг. 

Ответы  

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 3 2 2 4 3 2. 2 4 2 2 

 

 

 

Духовная жизнь в СССР в 1940-1960-е гг. 

Вариант 1 

А1. В каком году состоялся первый полет человека в космос? 

1. в 1954 г. 

2. в 1957 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1963 г. 

 

А2. Какое событие из названных произошло в 1946 г.? 

1. в СССР испытана ядерная бомба 

2. опубликовано постановление ЦК ВКП(б) «о журналах «Звезда» и «Ленинград» 

3. опубликована повесть «Один день Ивана Денисовича» 

4. гибель А.А. Фадеева 

 

А3. Какие из перечисленных событий относятся к культурной жизни СССР в 1953-1964 гг.? 

1. публикация романа И. Оренбурга «Оттепель» 

2. создание скульптуры «Рабочий и колхозница» 

3. возведение мавзолея В.И. Ленина на Красной площади 



4. создание Союза советских писателей 

 

А4. Памятник советскому воину-освободителю Е. Вучетича был установлен 

1. в Берлине 

2. в Москве 

3. в Праге 

4. в Вене 

 

А5. Борис Пастернак был удостоен Нобелевской премии по литературе 

1. в 1957 г. 

2. в 1959 г. 

3. в 1962 г. 

4. в 1964 г. 

 

А6. «Реабилитация» науки генетики произошла после обращения ведущих ученых с письмом в 

Президиум ЦК КПСС 

1. в 1955 г. 

2. в 1958 г. 

3. в 1959 г. 

4. в 1961 г. 

 

А7. XXII съезд КПСС выдвинул задачу 

1. многостилевого развития культуры 

2. создания творческих союзов 

3. увеличения художественных фильмов 

4. воспитания «нового человека» 

 

А8. Советским андеграундом называли творчество художников 

1. соцреалистов 

2. абстракционистов 

3. театральных декораторов 

4. кинематографистов 

 

А9. Театр «Современник» открылся в Москве 

1. в 1947 г. 

2. в 1956 г. 

3. в 1958 г. 

4. в 1962 г. 

 

А10. Кто из названных ученых руководил разработкой проекта ядерной бомбы? 

1. А.Ф. Иоффе 

2. С.П. Королев 

3. Н.И. Вавилов 

4. И.В. Курчатов 

 

 

Духовная жизнь в СССР в 1940-1960-е гг. 

Вариант 2 

А1. Кто из названных писателей является автором повести о жизни заключенных ГУЛАГа, 

опубликованной в журнале «Новый мир»? 

1. А. Фадеев 

2. А. Солженицын 

3. В. Дудинцев 

4. В. Шукшин 

 

А2. Спуск на воду первого в мире атомного ледокола «Ленин» состоялся 

1. в 1954 г. 



2. в 1959 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1964 г. 

 

А3. Кто из названных писателей подвергся гонениям в СССР за публикацию своего романа 

«Доктор Живаго» за границей? 

1. Б. Пастернак 

2. К. Федин 

3. Л. Леонов 

4. М. Шолохов 

 

А4. Н.С. Хрущев на одной из встреч с деятелями культуры и искусства раскритиковал фильм 

«Застава Ильича» режиссера 

1. М. Хуциева 

2. С. Герасимова 

3. Т. Лиозновой 

4. Э. Рязанова 

 

А5. В 1956-1964 гг. лауреатами Нобелевской премии стали ученые-физики 

1. А. Иоффе и С. Королев 

2. Н. Зелинский и И. Курчатов 

3. С. Вавилов и Т. Лысенко 

4. Н. Семенов и Л. Ландау 

 

А6. Научный центр в Новосибирске был образован 

1. в 1945 г. 

2. в 1957 г. 

3. в 1961 г. 

4. в 1964 г. 

 

А7. Конструкторские бюро А.И. Микояна и М.И. Гуревича, а также И.О. Сухого работали над 

созданием 

1. самолетов-истребителей 

2. космических кораблей 

3. ядерного вооружения 

4. технологий добычи нефти и газа 

 

А8. В каком году в СССР был создан Олимпийский комитет? 

1. в 1951 г. 

2. в 1953 г. 

3. в 1958 г. 

4. в 1961 г. 

 

А9. В. Синявский, Ю. Озеров, К. Махарадзе были известны всей стране как талантливые 

1. футбольные тренеры 

2. гимнасты 

3. спортивные комментаторы 

4. тяжелоатлеты 

 

А10. Легендарный спортсмен, игравший как за сборную СССР по футболу, так и за сборную по 

хоккею 

1. В. Бобров 3. Е. Гришин 

2. Ю. Власов 4. И. Поддубный 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Духовная жизнь в СССР в 1940-1960-е гг. 

Ответы  

 
 

 

 

 

Итоговый тест по теме  

«Советский Союз в первые послевоенные десятилетия. 1945-1964 гг.» 

 

А1. Восстановление экономики СССР после Великой Отечественной войны было решено начать 

1. с тяжелой промышленности 

2. с сельского хозяйства 

3. с легкой промышленности 

4. с оборонной промышленности 

 

А2. Какие три события из перечисленных относятся к 1945- 1953 гг.? Обведите соответствующие 

цифры и запишите их в таблицу. 

1. введение в оборот «золотого червонца» 

2. отмена карточек 

3. создание военного блока из государств Центральной и Юго-Восточной Европы 

4. денежная реформа с целью уменьшения денежной массы 

5. испытание водородной бомбы 

6. создание совнархозов 

Ответ: 

 

А3. Что из названного было характерно для экономического развития СССР в 1953-1964 гг.? 

1. освоение целины 

2. вывоз из Германии промышленного оборудования 

3. использование труда политзаключенных на строительстве промышленных объектов 

4. репрессии в наркомате сельского хозяйства 

 

А4. Установите соответствие между произведениями, научными открытиями и деятелями науки и 

искусства. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и 

запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ, НАУЧНЫЕ ОТКРЫТИЯ 

A) создание 

атомной 

бомбы  

Б) рассказ «Судьба человека» 

B) художественный 

фильм «Война и 

мир» 

ДЕЯТЕЛИ НАУКИ И ИСКУССТВА 

1. С. Бондарчук 

2. И. Курчатов 

3. И. Оренбург 

4. М. Шолохов 

Вариант 1 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 3 2 1 1 1 1 4 2 2 4 

Вариант 2 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 2 1 1 4 2 1 2 3 1 



Г) повесть «Оттепель» 

 

 5. А. Фадеев 

 

А Б В Г 

    

 

А5. Прочтите отрывок из доклада на партийном съезде и укажите год, когда он был сделан. 

«...Выяснилось, что многие партийные, советские, хозяйственные работники, которых объявили в 

1937-1938 годах «врагами», в действительности никогда врагами, шпионами, вредителями и т.п. 

не являлись.., но были оклеветаны, а иногда, не выдержав зверских истязаний, сами на себя 

наговаривали (под диктовку следователей- фальсификаторов) всевозможные тяжкие и 

невероятные обвинения... 

Это произошло в результате злоупотребления властью со стороны Сталина, который начал 

применять массовый террор против кадров партии. ...Сталин к этому времени настолько 

возвысился над партией и над народом, что он уже совершенно не считался ни с Центральным 

Комитетом, ни с партией. Если до XVII съезда он еще признавал мнение коллектива, то после 

полного политического разгрома троцкистов, зиновьевцев, бухаринцев, когда в результате этой 

борьбы и побед социализма было достигнуто сплочение партии, сплочение народа, Сталин все 

больше и больше переставал считаться с членами ЦК партии и даже с членами Политбюро».  

Ответ: 

 

А6. Что из названного стало одним из результатов экономической политики Н.С. Хрущева? 

1. массовое бегство крестьян из деревни в город 

2. увеличение поставок зерновых за границу 

3. увеличение посевных площадей под кукурузу 

4. введение платы за школьное образование 

 

 

 

 

А7. Установите соответствие между терминами, названиями и их определениями. К каждой 

позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу 

выбранные цифры под соответствующими буквами. 

 

ТЕРМИНЫ, НАЗВАНИЯ 

А) демобилизация  

Б) конверсия 

В) репатриация  

Г) андеграунд 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

1. перевод военной промышленности на выпуск 

мирной продукции — товаров народного 

потребления 

2. возвращение на родину военнопленных 

3. ряд художественных направлений в 

современном искусстве, противопоставляющих 

себя массовой культуре 

4. сокращение численности личного состава 

армии 

5. подпольные политические организации 

 

А Б В Г 



 

 

 

 

А8. Установите соответствие между датами и событиями. К каждой позиции первого столбца 

подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под 

соответствующими буквами 

 

ДАТЫ 

А) 1949 г. 

Б) 1956 г 

В) 1959 г. 

Г) 1963 г 

СОБЫТИЯ  

1. первая поездка советского лидера  

2. первый полет женщины в космос 

3. создание НАТО 

4. первый кругосветный поход советской 

подводной лодки 

5. развенчание культа личности И.В. Сталина 

 

А Б В Г 

    

 

А9. Что из названного является одним из последствий процесса десталинизации? 

1. ухудшение взаимоотношений между СССР и Китаем 

2. повышение авторитета СССР на международной арене 

3. прекращение «холодной войны» 

4. увеличение количества стран в Европе, вставших на путь социалистического строительства 

 

А10. Назовите основные задачи, которые решались во внутренней политике СССР во второй 

половине 40-х — начале 50-х гг. XX в. (укажите не менее двух задач). Приведите примеры 

действий руководства страны, предпринимавшихся для решения этих задач (не менее трех 

примеров). 

 

Итоговый тест по теме  

«Советский Союз в первые послевоенные десятилетия. 1945-1964 гг.» 

 

Ответы  

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Ответ 1 245 1 2413 1956 3 4123 3512 1 

Задание 10 

1. Могут быть названы следующие задачи внутренней политики России во второй половине 

40-х — начале 50-х гг. XX в.: 

— укрепление власти И.В. Сталина 

— восстановление экономики, разрушенной войной 1941-1945 гг. 

— увеличение производительности труда в сельском хозяйстве и промышленности 

— увеличение темпов жилищного строительства 

— повышение уровня жизни населения 

2. Могут быть приведены следующие примеры: 

— подготовка и проведение новых политических процессов («Ленинградское дело», 

кампания по борьбе с космополитами, «дело врачей») 

    



— утверждение четвертого пятилетнего плана развития экономики 

— проведение денежной реформы (1947 г.) 

— отмена карточного снабжения (1947 г.) 

 
Перестройка и распад СССР 

Тест: Политика перестройки в сфере экономики 

А1 Для внутреннего курса М.С. Горбачева было характерно 

1) укрепление авторитета сталинских кадров 

2) «омоложение» высших партийных кадров 

3) усиление позиций силовых структур 

4) усиление центральной власти на местах 

 

А2 Что из перечисленного характерно для экономической жизни СССР второй половины XX в.? 

1) реализация плана «ускорения социально-экономического развития» 

2) разработка Продовольственной программы 

3) увеличение инвестиций в жилищное строительство 

4) превращение колхозов в совхозы 

 

А3 Для борьбы за качество выпускаемой продукции было решено 

1) начать кампанию по укреплению трудовой дисциплины 

2) закрыть нерентабельные предприятия 

3) ввести госприемку 

4) повысить заработную плату на предприятиях 

 

А4 Какое из названных событий произошло в 1987 г.? 

1) принят закон о государственном предприятии 

2) проведена денежная реформа 

3) разрешено частное предпринимательство 

4) началась приватизация 

 

А5 Что из названного является одним из результатов перестройки в экономике? 

1) рост благосостояния граждан 

2) увеличение дефицита бюджета 

3) снижение уровня потребления алкогольной продукции 

4) стабилизация курса рубля 

 

А6 Авария на Чернобыльской АЭС произошла 

1) в апреле 1986 г. 

2) в мае 1989 г. 

3) в апреле 1990 г. 

4) в марте 1991 г. 

 

А7 Что из названного появилось в СССР в 1985-1990 гг.? 

1) паспорта для колхозников 

2) обязательное страхование вкладов в банках 

3) закон о частной собственности на землю 

4) товарные биржи 

 

А8 Радикальная экономическая реформа, которая была разработана под руководством Н.И. 

Рыжкова, была принята 

1) в 1985 г.              2) в 1987 г. 

3) в 1989 г.              4) в 1991 г. 

 

А9 Какое из перечисленных мероприятий было осуществлено М.С. Горбачевым? 

1) создание Государственной Думы 



2) утверждение программы построения коммунизма 

3) введена система выборов руководителей предприятий и учреждений 

4) все промышленные предприятия переведены на самоокупаемость и самофинансирование 

 

А10 Отметьте положение, не являющееся причиной перестройки. 

1) идеологический кризис 

2) нарастание противоречий между экономическими потребностями страны и существующей 

советско- социалистической системой 

3) нарастание националистических движений в республиках 

4) стремление западных государств выйти на советский рынок 

 

Развитие гласности и демократии в СССР 

 

А1 Какое событие из названных произошло в период перестройки? 

1) развернулось диссидентское движение 

2) отменена 6-я статья Конституции СССР о руководящей роли КПСС 

3) сформулирована концепция построения развитого социализма 

4) разработана «Продовольственная программа» 

 

А2 Что из названного характерно для периода перестройки социализма? 

1) политика гласности 

2) широкое распространение самиздатовской продукции 

3) введение партийного контроля за деятельностью правозащитных организаций 

4) преследование диссидентов 

 

А3 Комиссия по реабилитации жертв сталинских репрессий была создана 

1) в 1985 г. 3) в 1990 г. 

2) в 1987 г. 4) в 1991 г. 

 

А4 XIX партконференция, на которой была принята программа политических преобразований, 

состоялась 

1) в 1986 г. 

2) в 1988 г. 

3) в 1991 г. 

4) в 1992 г. 

 

А5 Какое событие из названных произошло в 1989 г.? 

1) состоялся XXVII съезд КПСС 

2) начата антиалкогольная кампания 

3) провозглашена программа формирования правового государства 

4) состоялись выборы народных депутатов СССР 

 

А6 Недовольство ряда членов КПСС политикой М.С. Горбачева было вызвано 

1) критикой в адрес КПСС 

2) низким политическим рейтингом Генерального секретаря 

3) разрешением многопартийности 

4) нерешительностью проведения экономических реформ 

 

А7 Н. Андреева в статье «Не могу поступиться принципами» 

1) отстаивала идею сохранения политических традиций советского общества 

2) высказывала мысль о необходимости дальнейшей демократизации общества 

3) призывала к развитию институтов гражданского общества 

4) призывала к созданию демократических партий 

 

А8 Выборы первого Президента РСФСР состоялись 

1) в 1985 г. 

2) в 1989 г. 



3) в 1990 г. 

4) в 1991 г. 

 

А9 М.С. Горбачев был избран Президентом СССР 

1) в ходе всеобщих и равных выборов 

2) на заседании съезда народных депутатов 

3) на заседании Президиума Верховного совета СССР 

4) на заседании ЦК КПСС 

 

А10 В ходе процесса реабилитации было восстановлено доброе имя  

1) политических заключенных, подвергшихся репрессиям в 30-50-е гг. 

2)  диссидентов, осужденных в 60-80-е гг. 

3) членов политической оппозиции 1918-1923 гг. 

4) граждан, осужденных по обвинению в незаконном предпринимательстве в «андроповский 

период» 

 

 

 

Новое политическое мышление: достижения и проблемы 

 

А1 Какое положение из названных характеризует внешнеполитический курс М.С. Горбачева? 

1) введение моратория на испытания ядерного вооружения 

2) провозглашение политики ограниченного суверенитета по отношению к капиталистическим 

государствам 

3) размещение ракет на Кубе 

4) политика принуждения к миру 

 

А2 Какое событие из названных произошло в 1985 г.? 

1) рухнула Берлинская стена 

2) состоялась встреча М.С. Горбачева и Р. Рейгана в Рейкъявике 

3) сформулированы положения нового политического мышления 

4) в СССР начался переход к рыночной экономике 

 

А3 Соглашение между НАТО и ОВД о взаимном сокращении сил в Европе было подписано 

1) в 1987 г. 3) в 1992 г. 

2) в 1990 г. 4) в 1994 г. 

 

А4 Какое положение из названных характеризует «новое политическое мышление»? 

1)  призыв к разрешению конфликтов за столом переговоров 

2) стремление установить ядерный паритет с США 

3) ведение политики «умиротворения агрессоров» 

4) продолжение «холодной войны» 

 

А5 Определите причину распада Организации Варшавского договора. 

1) усиление НАТО 

2) прекращение «холодной войны» 

3) вступление СССР в Совет Европы 

4) демократизация политических режимов в странах соцлагеря 

 

А6 Советские войска были выведены из Афганистана 

1) в 1985 г.                  2) в 1989 г. 

3) в 1990 г.                  4) в 1992 г. 

 

А7 Военный союз бывших социалистических стран прекратил свое существование 

1) в 1986 г. 3) в 1991 г. 

2) в 1988 г. 4) в 1993 г. 

 



А 8 В период реализации политики «нового политического мышления» были улучшены 

отношения между СССР и 

1) Индией            3) Ираном 

2) Китаем            4) Афганистаном 

 

А9 Что из названного является одним из результатов внешней политики М.С. Горбачева? 

1) роспуск военных блоков 

2) увеличение расходов на вооружение 

3) сокращение численности Советской Армии 

4) участие в западноевропейской интеграции 

 

А10 Военная операция США и ряда европейских государств «Буря в пустыне» была проведена по 

решению Совета Безопасности ООН в 1991 г. 

1) в Ираке 

2) в Иране 

3) в Афганистане 

4) в Пакистане 

 

 

 

Кризис и распад советского общества 

 

А1 Суверенитет РСФСР был провозглашен 

1) в 1989 г. 

2) в 1990 г. 

3) в 1991 г. 

4) в 1993 г. 

 

А2 Отметьте причину межнациональных конфликтов в период перестройки. 

1) недовольство национальных элит монополией КПСС в обществе 

2) религиозные различия между народами, населяющими союзные республики 

3) недовольство республик внешней политикой союзного правительства 

4) отсутствие толерантности в обществе 

 

А3 Какое из названных событий произошло в 1987 г.? 

1) вооруженное столкновение между правительственными войсками и демонстрантами в Тбилиси 

2) в Прибалтийских республиках начали действовать Народные фронты 

3) конфликт между Арменией и Азербайджаном из-за Нагорного Карабаха 

4) альтернативные выборы народных депутатов СССР 

 

А4 Какое положение из названных характеризует политическое развитие СССР в период 

перестройки? 

1) усиление националистических настроений в союзных республиках 

2) провозглашение «права наций на самоопределение» 

3) разработка проекта реконструкции СССР на основе конфедеративного устройства 

4) принятие Продовольственной программы 

 

А5 «Парад суверенитетов» стал чертой политического развития СССР  

1) в 1985 г. 

2) в 1988 г. 

3) в 1990 г. 

4) в 1993 г. 

  

А6 Беловежские соглашения о создании СНГ были подписаны 8 декабря 1991 г. между 

1) РСФСР, Молдавией и Белоруссией 

2) РСФСР, Украиной и Белоруссией 

3) РСФСР, Грузией и Украиной 



4) РСФСР, Белоруссией и Казахстаном 

 

А7 Референдум по вопросу о сохранении Союза состоялся 

1) 19 марта 1991 г. 

2) 12 июня 1991 г. 

3) 19 августа 1991 г. 

4) 12 октября 1991 г. 

 

А8 Отметьте одну из целей участников ГКЧП. 

1) стимулировать развитие рыночных отношений в СССР 

2) усилить позиции республик в центральных органах власти СССР 

3) сохранить централизованное советское государство 

4) развивать институты гражданского общества 

 

А9 Что из названного является одним из результатов августовского кризиса 1991 г.? 

1) усиление политического авторитета Президента СССР 

2) принятие экономической программы «500 дней» 

3) отмена Конституции СССР, принятой в 1977 г. 

4) запрещение КПСС 

 

А10 Декларация об образовании СНГ была подписана 

1) 21 августа 1991 г. 

2) 21 декабря 1991 г. 

3) 6 января 1992 г. 

4) 23 января 1992 г. 

 

Итоговый тест по теме «Перестройка и распад СССР» 

А1  Расположите события в хронологическом порядке. Запишите буквы, которыми обозначены 

события, в правильной последовательности в приведенную в тексте задания таблицу. 

A) провозглашение политики перестройки социализма  

Б) антиалкогольная кампания 

B) соглашение между ОВД и НАТО о взаимном сокращении сил в Европе 

Г) введение поста Президента СССР 

 

1 2 3 4 

    

 

А2  Установите соответствие между фамилиями исторических личностей и их деятельностью. К 

каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в 

таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

исторические личности 

A) Г. Янаев 

Б) Г. Явлинский 

B) Э. Шеварднадзе  

C) Г) Б. Ельцин 

 

Деятельность 

1) разработчик программы «500 
дней» 

2) председатель ГКЧП 

3) первый Президент РСФСР 

4) председатель КГБ 

5) министр иностранных дел 

А Б В Г 

    

 

 

 

А3 Экономическая жизнь в России в период перестройки характеризовалась 



1) прекращением закупок продуктов за границей 

2) снижением уровня жизни населения 

3) увеличением капиталовложений в оборонную промышленность 

4) резким увеличением расходов на строительство атомных электростанций 

 

А4 Установите соответствие между датами и событиями. К каждой позиции первого столбца 

подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под 

соответствующими буквами. 

ДАТЫ 

А) 1986 г.  

Б) 1988 г. 

В) 1989 г. 

 Г) 1990 г. 

 

СОБЫТИЯ 

1) разрешение создавать частные кооперативы 

2) вывод войск из Афганистана 

3) авария на Чернобыльской АЭС 

4) выборы Президента РСФСР 

5) принятие закона о государственном 

предприятии 

А Б В Г 

    

 

А5 Рост цен, вызванный несоответствием между количеством денег и произведенными товарами, 

называется 

1) приватизацией              3) конверсией 

2) инфляцией                           4) дефолтом  

 

А6 Какие три из перечисленных событий, явлений относятся к экономической жизни 1985-1991 

гг.? Обведите соответствующие цифры и запишите их в таблицу. 

1) дефицит бюджета 

2) заметный рост производительности труда 

3) повышение цен на товары народного потребления 

4) увеличение инвестиций в жилищное строительство 

5) забастовочное движение 

6) рост цен на нефть 

Ответ: 

 

А7 Высший законодательный орган в СССР в 1987-1991 гг. 

1) Всероссийский Совет народного хозяйства 

2) Съезд рабочих и крестьянских депутатов 

3) Съезд народных депутатов 

 4) Верховный Совет 

 

А8 Что из названного характерно для внутренней политики М.С. Горбачева? 

1) возвращение из ссылки А.Д. Сахарова 

2) борьба за трудовую дисциплину на предприятиях 

3) прекращение критики И.В. Сталина 

4) отсутствие плюрализма мнений 

 

А9 Что из названного относится к периоду перестройки в СССР? 

1) дело И. Бродского 

2) реабилитация жертв репрессий 1930-х гг. 

3) ликвидация ГУЛАГа 

4) лишение гражданства А. Солженицына 

 



А10 Назовите основные положения политики «нового политического мышления» (укажите не 

менее двух положений). Приведите примеры, иллюстрирующие ее осуществление (не менее трех 

примеров). 

 

 

 

 

 Перестройка и распад СССР 

 

Тест: Политика перестройки в сфере экономики 

 

 

Развитие гласности и демократии в СССР 

 

 

Итоговый тест по теме «Перестройка и распад СССР» 

 

 

Задание 10 

1. Могут быть названы следующие основные положения политики «нового политического 

мышления»: 

— отказ от идеи о расколе мира на две противоборствующие политические системы 

(социалистическую и капиталистическую) 

— приоритет общечеловеческих ценностей над идеологическими 

— гуманизация международных отношений 

— отказ от доктрины «ограниченного суверенитета» по отношению к социалистическим 

государствам 

— признание мира целостным и неделимым 

— отказ от применения силы в качестве средства решения международных проблем 

2. Могут быть приведены следующие примеры: 

— встречи на высшем уровне М.С. Горбачева и Р. Рейгана, Д. Буша в Женеве (1985 г.), 

Рейкъявике и Вашингтоне (1986 г.), Москве (1988 г.), а также на Мальте (1989 г.), в Кэмп-Дэвиде 

(1990 г.) 

— подписание договоров о сокращении вооруженных сил в Европе (1990 г.), о ликвидации 

ядерных ракет средней и малой дальности (1987 г.), о сокращении стратегических вооружений 

между СССР и США (1991 г.) 

— вывод советских войск из Афганистана в 1989 г. 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 3 1 2 1 4 3 3 4 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 2 2 4 3 1 4 2 1 

 

Новое политическое мышление: достижения и проблемы 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 1 2 2 1 4 2 3 2 3 1 

  

 

Кризис и распад советского общества 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 3 1 3 2 1 3 4 2 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Ответ АБГ

В 

2153 2 3124 2 135 3 1 2 



— роспуск СЭВ и ОВД в 1991 г. 

— окончание «холодной войны» 

— расширение экономической помощи со стороны стран Запада СССР 

 

 

 

 
Россия на рубеже XX-XXI вв. 

Курс реформ и политический кризис 1993 г. 

Вариант 1 
А1. «Шоковая терапия»- ускоренный переход России к рыночному хозяйству стала 

осуществляться: 

1) с 1992 г.                     2) с 1996 г. 

 3) с 1998 г.                     4) с 2000 г. 

 

А2. Что из названного характерно для политики «шоковой терапии»? 

1) государственная финансовая помощь малорентабельным предприятиям 

2) ликвидация колхозов и совхозов 

3) введение госприемки на промышленных предприятиях 

4) либерализация цен 

 

       А3. Кто из названных политических деятелей на практике осуществлял политику «шоковой 

терапии»? 

       1) Г. Явлинский и С. Шаталин 

       2) Е. Лигачев и Н. Рыжков 

       3) Е. Гайдар и А. Чубайс 

 4) М. Горбачев и Е. Лигачев 

 

А4. Денежная реформа, укрепившая национальную валюту, была проведена 

1) в 1993 г.                    2) в 1996 г. 

3) в 1998 г.                    4) в 2000 г. 

 

А5. Переход государственной собственности в частную называется 

1) конверсией 

2) приватизацией 

3) экспроприацией 

4) монополизацией 

 

А6. Что из названного является одним из результатов экономической политики Б. Ельцина  

в начале 1990-х гг.? 

1) формирование рыночных отношений 

2) введение централизации управления экономикой в условиях экономического кризиса 

3) создание агрогородов для решения продовольственной проблемы 

4) снижение уровня безработицы 

 

А7. Отметьте черту экономической политики правительства B.C. Черномырдина. 

1) приоритетное развитие тяжелой промышленности 

2) накопление валютного запаса 

3) обеспечение страны отечественными продуктами питания 

4) регулярные финансовые заимствования у Международного Валютного Фонда 

 

А8. Что из названного относится к причинам противостояния Верховного Совета и Президента 

РФ? 

1) разработка новой Конституции 

2) недовольство депутатов Верховного Совета разрешением деятельности КПРФ 

3) стремление Б. Ельцина возродить принципы социалистической экономики 



4) недовольство депутатов введением должности Президента РФ 

 

А9.  Референдум о доверии Президенту России состоялся 

1) в 1990 г.                                2) в 1991 г. 

3) в 1992 г.                                4) в 1993 г. 

 

А10. Попытка отстранить Б. Ельцина от власти была предпринята 

1) в 1991 г.                                 2) в 1993 г. 

      3) в 1994 г.                                 4) в 1996 г. 

 

Вариант 2 

А1. Отметьте черту, характерную для политики «шоковой терапии». 

1) приватизация жилья 

2) введение государственного контроля за промышленными предприятиями 

3) увеличение инвестиций в сельское хозяйство 

4) разрешение деятельности индивидуальных предпринимателей 

 

А2. Что из названного является одним из результатов «шоковой терапии»? 

1) увеличение инвестиций в культуру и образование 

2) сокращение внешней задолженности страны перед западными государствами 

3) стабилизация цен на продовольственные товары 

4) установление рыночного соотношения спроса и предложения на произведенную в стране 

продукцию 

 

А3. Конституция РФ, в соответствии с которой в России создавался новый представительный и 

законодательный орган — Федеральное Собрание, была принята на референдуме 

1) 3 октября 1993 г.                             3) 7 ноября 1995 г. 

2) 12 декабря 1993 г.                           4) 31 декабря 1999 г. 

 

А4. Отметьте участников политического кризиса, вызванного начавшимся процессом 

реформирования политической системы России и уничтожения советской модели государ-

ственности. 

1) А. Чубайс, Г. Зюганов 

2) Р. Хасбулатов, А. Руцкой 

3) Г. Янаев, Д. Язов 

4) Г. Явлинский, В. Жириновский 

 

А5. Отметьте последствие политики «шоковой терапии». 

1) увеличение производительности в сельском хозяйстве 

2) стабилизация цен 

3) прекращение финансовых заимствований 

4) утечка капиталов из России 

 

А6. Доходы, получаемые владельцами акций, называются 

1) репарациями                       2) акцизами 

3) дивидендами                       4) дефолтом 

 

А7. Деятельность Советов всех уровней была прекращена 

1) в 1991 г.                     2) в 1992 г. 

3) в 1993 г.                     4) в 1995 г. 

 

А8. Кто из названных политических деятелей возглавлял партию «Яблоко»? 

1) Г. Явлинский 

2) В. Жириновский 

3) Г. Зюганов 

4) В. Черномырдин 

 



А9. Гарантом соблюдения Конституции РФ является 

1) Президент РФ 

2) Государственная Дума РФ 

3) Счетная палата РФ 

4) Арбитражный Суд РФ 

 

А10. Что из перечисленного характеризует экономическую политику В. Черномырдина? 

1) расширение экономических контактов со странами Центральной и Юго-Восточной Европы 

2) введение государственного контроля за рынком 

3) увеличение инвестиций в образование и культуру 

4) более четкая социальная направленность реформ 

 

Курс реформ и политический кризис 1993 г. 
  
 

 
 

 

 

 

    

 

 

Общественно-политические проблемы России во второй половине 1990-х гг. 

А1. Федеративный договор между субъектами Российской Федерации был подписан 

1) в 1992 г.                    2) в 1995 г. 

3) в 1997 г.                    4) в 1999 г. 

 

А2. Стремление республик к отделению, проведению самостоятельной внутренней и внешней 

политики 

1) коалиция 

2) сепаратизм 

3) консолидация 

4) аннексия 

 

А3. В 1992 г. Федеративный договор не подписали республики 

1) Якутия и Алтайский край 

2) Башкортостан и Северная Осетия 

3) Татарстан и Чечня 

4) Ингушетия и Северная Осетия 

 

А4. Указ «О мероприятиях по восстановлению конституционной законности и правопорядка на 

территории Чеченской Республики» был подписан Б. Ельциным 

1) в 1992 г.                 2) в 1994 г. 

3) в 1996 г.                 4) в 1998 г. 

 

А5. Что из названного является одним из результатов внутренней политики Б.Н. Ельцина? 

1) урегулирование взаимоотношений между центром и субъектами Федерации 

Вариант 1 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 1 4 3 1 2 2 4 1 4 2 

Вариант 2 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 1 4 2 2 4 3 3 1 1 4 



2) прекращение национальных конфликтов 

3) ликвидация автономий республик, входящих в Федерацию 

4) создание федеральных округов 

 

А6. Какое из названных событий произошло в 1995 г.? 

1) провозглашение независимости Чечни 

2) подписание Хасавюртских соглашений 

3) захват заложников в Буденновске 

4) создание СНГ 

 

А7. Вторые президентские выборы в России состоялись 

1) в 1995 г.                2) в 1996 г. 

3) в 1998 г.                4) в 2000 г. 

 

А8. Для экономического развития Российской Федерации второй половины 1990-х гг. было 

характерно 

1) установление профицита бюджета 

2) увеличение расходов на вооруженные силы страны 

3) проведение политики «шоковой терапии» 

4) увеличение количества безработных 

 

А9. Одна из причин дефолта 1998 г. 

1) увеличение цен на нефть 

2) высокие темпы инфляции 

3) увеличение трат на социальные программы 

4) деятельность коммерческих предприятий 

 

А10. Вопрос о реструктуризации долгов России был успешно решен Правительством РФ под 

руководством 

1) С. Кириенко 3) В. Путина 

2) Е. Примакова 4) С. Степашина 

 

 

 

 

Общественно-политические проблемы России во второй половине 1990-х гг. 

 

 

 

Россия на рубеже веков: по пути стабилизации 

А1. В.В. Путин был избран Президентом Российской Федерации 

1) в 1999 г.                     2) в 2000 г. 

3) в 2002 г.                     4) в 2003 г. 

 

А2. Общественно-политическая жизнь в России в 2000-2004 гг. была отмечена 

1) противостоянием Президента и Государственной Думы по вопросам внутренней политики 

2) «парадом суверенитетов» субъектов Российской Федерации 

3) кампанией реабилитации жертв политических репрессий 

4) утверждением новой государственной символики 

 

А3. России удалось выплатить долги МВФ в период работы Правительства РФ под руководством 

1) Б. Грызлова                        2) С. Степашина 

3) М. Касьянова                     4) В. Кириенко 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 1 2 3 2 1 3 2 4 2 2 



А4. Для укрепления роли федерального Центра (вертикали власти) Президент В.В. Путин учредил 

1) Общественную палату 

2) федеральные агентства 

3) Федеральное Собрание 

4) федеральные округа 

 

А5. Какое событие из названных произошло 1 сентября 2004 г.? 

1) захват террористами школы в Беслане 

2) захват заложников в театральном центре на Дубровке 

3) взрыв в Московском метро 

4) создан Совет при Президенте по реализации национальных проектов 

 

А6. Какое событие произошло раньше всех других? 

1) принятие закона «О гражданстве Российской Федерации» 

2) создание партии «Единая Россия» 

3) изменение порядка избрания руководителей субъектов Федерации 

4) сокращение срока службы призывников до 1 года 

 

А7. В результате выборов 1999 г. большинство мест в Государственной Думе получила партия 

1) «Отечество — вся Россия» 

2) «Единство» 

3) КПРФ 

4) «Единая Россия» 

 

А8. Отметьте один из результатов внутренней политики В.В. Путина в 2000-2004 гг. 

1) снижение налогов 

2) приватизация крупных предприятий 

3) прекращение закупок продовольствия за рубежом 

4) снижение инфляции до 5% в год 

 

А9. Авторы гимна России 

1) С. Михалков и А. Александров 

2) М. Дунаевский и А. Пахмутова 

3) М. Таривердиев и С. Добронравов 

4) М. Блантер и М. Исаковский 

 

А10. В 2000-2004 гг. в России появился 

1) Конституционный Суд 

2) Верховный Суд 

3) совестный суд 

4) суд присяжных 

 

 

 

Россия на рубеже веков: по пути стабилизации 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 4 3 4 1 2 3 1 1 4 

 

Новый этап в развитии Российской Федерации 

А1. Что из названного характерно для экономической жизни России в 2004-2008 гг.? 

1) дефицит бюджета 

2) введение госконтроля за мелким и средним бизнесом 

3) увеличение золотого запаса страны 

4) регулярные заимствования у европейских государств 

 

А2. Какое из названных событий произошло в 2004 г.? 



1) создан Стабилизационный фонд 

2) начато осуществление нацпроекта «Здоровье» 

3) увеличены расходы на фундаментальные научные исследования 

4) создан фонд национального благосостояния 

 

А3. Для развития федеративных отношений в 2004-2008 гг. характерно 

1) подписание нового Федеративного договора 

2) делегирование полномочий Центра правительствам субъектов Федерации 

3) усиление национальных элит 

4) укрупнение регионов 

 

А4. На выборах в Государственную Думу в 2007 г. победу одержала партия 

1) «Справедливая Россия» 

2) «Единая Россия» 

3) ЛДПР 

4) «Демократическая Россия» 

 

А5. В 2007 г. Председателем Правительства РФ был назначен                                                                        

1) М. Фрадков     3) А. Козырев 

2) В. Зубков                  4) Б. Грызлов 

 

 

А6. Реформа аппарата управления была осуществлена Президентом России 

 1) в 2004 г. 3) в 2008 г. 

 2) в 2006 г. 4) в 2009 г. 

 

А7. Что из названного характерно для политической жизни России в 2004-2008 гг.? 

1) увеличение количества партий в стране 

2) усиление сепаратизма субъектов Федерации 

3) активизация политической борьбы в парламенте 

4) укрепление влияния Президента в регионах 

 

А8. Изменения в порядке выборов в Государственную Думу (по партийным спискам) были 

введены 

1) в 1999 г. 3) в 2007 г. 

2) в 2004 г.                            4) в 2009 г. 

 

А9. Какое событие произошло позже других? 

1) начато осуществление проекта «Образование» 

2) начат переход к формированию трехгодичных бюджетов вместо одногодичных 

3) начата реформа системы социального обеспечения (замена льгот денежными выплатами) 

4) принят закон о гражданстве Российской Федерации 

 

А10. Пятые выборы Президента России состоялись 

1) в 2005 г. 3) в 2008 г. 

2) в 2007 г. 4) в 2009 г. 

 

 

 

Новый этап в развитии Российской Федерации 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 3 1 4 2 2 1 4 2 2 3 

 

 

Внешняя политика Российской Федерации 

А1. Что из названного относится к внешней политике России в 1992-1999 гг.? 



1) вывод советских войск из Афганистана 

2) присоединение к программе НАТО «Партнерство во имя мира» 

3) конфликт с Китаем 

4) участие России в миротворческих акциях во Вьетнаме и Афганистане 

 

А2. Какое событие произошло в 1996 г.? 

1) вступление России в Совет Европы 

2) подписание Договора о СНВ-2 

3) объединение Германии 

4) подписание программы «Партнерство во имя мира» 

 

А3. Россия осудила операцию НАТО в Сербии 

1) в 1992 г.                2) в 1996 г. 

3) в 1999 г.                4) в 2000 г. 

 

А4. Отметьте одно из последствий перестройки для внешней политики Российской Федерации в 

1992-1999 гг. 

1) укрепление обороноспособности страны 

2) расширение НАТО на восток 

3) усиление позиций России в странах бывшего соцлагеря 

4) создание российских военных баз на территории государств Юго-Восточной Европы 

 

А5. Отметьте фактор, влияющий на внешнюю политику России в 90-е гг. XX в. 

1) усиление России на международной арене 

2) ликвидация ядерного оружия в России 

3) ухудшение отношений между Россией, Китаем, Индией, Ираном 

4) окончание «холодной войны» 

 

А6. Для развития взаимоотношений России и стран СНГ в 90-е гг. XX в. характерно 

1) расширение экономических контактов 

2) усиление позиций России в ГУАМ 

3) увеличение количества участников СНГ 

4) урегулирование споров вокруг собственности бывших союзных республик 

 

А7. Какое из названных событий произошло в 2000 г.? 

1) подписан договор о сокращении стратегических наступательных потенциалов (СНП) 

2) подписано соглашение об образовании Евроазиатского экономического сообщества (ЕврАзЭс) 

3) образовано Союзное государство в составе России и Белоруссии 

4) ликвидировано ядерное оружие на территории Украины, Белоруссии и Казахстана 

 

А8. В начале 2000-х гг. Россия во внешней политике сблизилась 

1) с Францией и Германией                     2) с США и Великобританией 

3) с США и Японией                                4) с Китаем и Австралией 

 

А9. Министры иностранных дел России в 2000-2008 гг. 

1) М. Суслов и Э. Шеварднадзе                         2) С. Лавров и И. Иванов 

3) Е. Примаков и А. Козырев                             4) С. Миронов и С. Шойгу 

 

А10. Что из названного является одним из результатов внешнеполитического курса России в 

2000-2008 гг.? 

1) прекращение «холодной войны» 

2) снижение угрозы международного терроризма 

3) усиление влияния России в Азии и Латинской Америке 

4) прекращение деятельности военных блоков 

 

Внешняя политика Российской Федерации 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Духовная жизнь России к началу XXI в. 

Вариант 1 

А1.  Для развития культуры России в 90-е гг. XX в. было характерно 

1) возрождение интереса к наследию советской культуры 

2) усиление влияния церкви 

3) повсеместное открытие клубов детского творчества 

4) создание творческих союзов 

 

А2. Ежегодный музыкальный фестиваль с участием лучших отечественных и зарубежных 

исполнителей 

1) «Белые ночи» 3) «Золотой Остап» 

2) «Кинотавр»               4) «Букер» 

 

А3. Отметьте режиссеров наиболее популярных театральных постановок в 1990-2000-е гг. 

1) Е. Светланов, В. Гергиев, Ю. Темирканов 

2) С. Слонимский, А. Шнитке, М. Ростропович 

3) JI. Додин, В. Фокин, А. Житинкин 

4) JI. Гайдай, Ю. Герман, Ю. Хотиненко 

 

А4. В 2000-е гг. были созданы фильмы 

1) «Остров», «9 рота», «Идиот» 

2) «Утомленные солнцем», «Блокпост», «Кольцо Нибе- лунгов» 

3) «Война и мир», «Калина Красная», «В бой идут одни старики» 

4) «Семнадцать мгновений весны», «Три тополя на Плющихе» 

 

А5. Для развития российского кинематографа в 2004-2007 гг. характерно 

1) увеличение количества сериалов про мафию 

2) создание отечественных высокобюджетных фильмов 

3) увеличение количества детских фильмов 

4) приглашение иностранных режиссеров для постановок 

 

А6. Пространственная композиция, сконструированная разных  из материалов и предметов быта 

1) перформанс 

2) пред-а-порте 

3) соц-арт 

4) инсталляция 

 

А7. Художник, создатель портретной галереи современников 

1) А. Шилов 

2) А. Рукавишников 

3) А. Герман 

4) В. Клыков 

 

А8. Что из названного характеризует государственную политику в области культуры? 

1) увеличение финансирования известнейших объектов культуры 

2) создание канала «Культура» 

3) поддержка издательской деятельности 

4) все названное 

 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 3 2 4 4 2 1 2 3 



А9. Скульптор, создатель памятника, посвященного 300-летию российского флота 

1) С. Коненков 3) Э. Неизвестный 

2) 3. Церетели 4) И. Глазунов 

 

А10. Международное признание получили оперные исполнители 

1) А. Нетребко и Д. Хворостовский                                         2) М. Плетнев и Е. Кисин 

3) И. Чурикова и У. Лопаткина                                                 4) Н. Гнатюк и Л. Лещенко 

Вариант 2 

А1. Что из названного характерно для российской культуры 90-х гг. XX в.? 

1) увеличение финансирования образовательных учреждений 

2) упадок отечественного кинематографа 

3) введение цензуры на телевидении 

4) увеличение количества киностудий 

 

А2. Какое из названных событий произошло в 2003 г.? 

1) концерт П. Маккартни на Красной площади 

2) прекращение Синодального периода в истории Православной церкви 

3) выход в свет фильма «Брат» 

4) фильм «Утомленные солнцем» удостоен «Оскара» 

 

А3. Что из названного характерно для изобразительного искусства 1990-х — начала 2000-х гг.? 

1) возрождение стиля соцреализм 

2) стремление к экспериментам 

3) возвращение к традициям дореволюционного искусства 

4) сокращение количества музеев 

 

А4. Для развития отечественного спорта в 90-е гг. XX в. было характерно 

1) сокращение спортивных клубов и секций 

2) увеличение финансирования спорта 

3) бойкотирование Олимпийских игр 

4) успешное развитие детско-юношеского спорта 

 

А5. Отметьте известных российских спортсменов начала XXI в. 

1) А. Скокан и А. Герман 

2) И. Глазунов и Д. Вишнева 

3) И. Роднина и А. Зайцев 

4) А. Немов и А. Карелин 

 

А6. Какое из названных событий произошло в 2000 г.? 

1) начата реализация целевых федеральных программ « Культура » 

2) стартовал проект «Гора самоцветов» 

3) открыта экспозиция «Москва-Берлин» 

4) открыт Исторический музей 

 

А7. Кто из названных спортсменок установил мировой рекорд в прыжках с шестом? 

1) JI. Егорова                           3) Т. Лебедева 

2) Е. Исинбаева               4) А. Кабаева 

 

А8. Государственный канал «Культура» начал свою работу 

1) в 1997 г.                     2) в 2000 г. 

3) в 2006 г.                     4) в 2009 г.  

 

А9. Кто из названных лиц является главным режиссером Московского Художественного 

Академического театра им. А.П. Чехова? 

1) М. Захаров                      2) А. Ширвиндт 

3) Ю. Любимов                  4) О. Табаков 

 



А10. Для развития отечественной культуры в 2000-2009 гг. характерно 

1) увеличение количества театров 

2) увеличение финансирования музеев 

3) увеличение количества музеев 

4) все названное 

 

 

 

Духовная жизнь России к началу XXI в. 

 

 
 

 

 

 

5.4 Темы эссе (рефератов, докладов, сообщений) 

1. Феномен поколения 60-ов в СССР. 

2. Застой как социокультурное явление советского общества. 

3. СССР и США: битва за Космос. 

4. СССР и Холодная война. 

5. Власть и общество в середине 60-к - начале 80 гг. 

6. Геополитические последствия развала СССР. 

 

  

  

 

  

   

 

Вариант 1 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 3 1 2 4 1 4 2 1 

Вариант 2 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 2 1 2 1 4 1 2 1 4 4 


